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eine neue Saison bedeutet immer Veränderung: 
Neue Spieler kommen hinzu, andere verlassen uns, 
bekannte Gesichter kehren auch manchmal zurück 
und unsere Mannschaften stellen sich neuen sport-
lichen Herausforderungen. Das gehört zum Hand-
ball und macht jede Saison aufs Neue spannend.
Doch mindestens genauso viel bewegt sich abseits 
des Spielfeldes. Vieles davon bleibt für Zuschau-
erinnen und Zuschauer und unsere Fans meist 
unsichtbar – und genau deshalb möchten wir den 
Blick diesmal ganz bewusst auf die Menschen 
richten, die im Hintergrund dafür sorgen, dass bei 
Handball Bad Salzuflen Woche für Woche über-
haupt Handball gespielt werden kann.

Eine besondere Herausforderung stellt in dieser 
Saison die Einführung der neuen Software H360 
dar. Damit der Spielbetrieb ordnungsgemäß orga-
nisiert werden kann, müssen alle Beteiligten im 
System registriert und die neuen Abläufe umge-
setzt werden. Was zunächst nach einer rein tech-
nischen Veränderung klingt, bedeutet für unsere 
Verantwortlichen in der Spieltechnik viel zusätzli-
che Arbeit, Abstimmung und Unterstützung unserer 
Mitglieder. Ein großes Dankeschön an alle, die sich 
dieser Aufgabe mit viel Geduld und Engagement 
stellen. Bitte zögert bei Problemen nicht, nachzu-
fragen.

Auch rund um unseren Auftritt in der Halle hat sich 
einiges getan. Unter anderem wurde der Eingangs-
bereich der „Hölle Aspe“ mit kleineren Baumaß-
nahmen und einem frischen Anstrich aufgewertet. 
Gleichzeitig haben wir die Präsentation unserer 
Sponsoren und Partner grundlegend neu gestaltet. 
Elektrisch ausfahrbare Rollos ersetzen die bisher 
einzeln anzubringenden Werbebanner. Das sorgt 

nicht nur für einen moderneren und einheitlichen 
Look, sondern erleichtert unseren ehrenamtlichen 
Helferinnen und Helfern auch ganz praktisch die 
Arbeit an den Spieltagen und schafft Raum für an-
dere Aktivitäten.

Ein weiterer Schritt in die Zukunft ist unsere neue 
Videoanlage. Trainings und Spiele können nun au-
tomatisiert aufgezeichnet und für unterschiedliche 
Nutzer bereitgestellt werden – für unsere Traine-
rinnen und Trainer ebenso wie für den Verband 
oder Streamingdienste. Auch hier steckt hinter der 
sichtbaren Technik viel Planung, Abstimmung und 
ehrenamtlicher Einsatz. Danke in allen Themenfel-
dern, auch unserem Förderkreis, der wo er kann 
unterstützt.

All diese Veränderungen waren nur möglich, weil 
viele Menschen Hand in Hand gearbeitet haben: 
unsere Ehrenamtlichen im Hintergrund, die Ver-
antwortlichen der Stadt Bad Salzuflen sowie un-
sere Sponsoren und Partner. Dafür möchten wir 
uns ganz herzlich bedanken. Ein moderner Verein 
entsteht nicht allein auf dem Spielfeld – sondern 
durch Menschen, die bereit sind, Verantwortung zu 
übernehmen und gemeinsam etwas zu bewegen.
Nun freuen wir uns darauf, dass der Ball wieder 
fliegt. Wir wünschen allen Mannschaften eine er-
folgreiche, faire und verletzungsfreie Saison und 
uns allen viele schöne Handballmomente in unse-
rer Halle.

Mit sportlichen Grüßen
Eure Vorstände

Christina Tornau und Andreas Stolle

LIEBE HANDBALLFREUNDE,  
LIEBE UNTERSTÜTZERINNEN UND  
UNTERSTÜTZER,
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Keine lahme Ente beim HBS - 

aber leckere Ente und Sushi 
bei uns im Koi !

Gesunde und vielfältige 
vietnamesische Küche 

Am Markt 7 
32105 Bad Salzuflen

www.koi-bs.de
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die neue Handballsaison 2026/2027 steht vor 
der Tür und wir blicken mit großer Vorfreude 
und Zuversicht auf die kommenden Monate. 

Für die sportliche Entwicklung der Mannschaft 
steht weiterhin Trainer Kay Daumann an der 
Seitenlinie. Unterstützt wird er von Torwart-
trainer Georgios Triantafillou und Athletiktrai-
ner Ulrich Ratsch. Gemeinsam wurde in den 
vergangenen Wochen intensiv gearbeitet, um 
die Mannschaft sowohl spielerisch als auch 
körperlich optimal auf die neue Saison vor-
zubereiten. Das klare Ziel ist es, im oberen 
Tabellendrittel mitzuspielen. Nachdem wir die 
vergangene Spielzeit auf dem sechsten Tabel-
lenplatz abgeschlossen haben, möchten wir 
uns weiterentwickeln und unsere Leistungen 
noch konstanter auf die Platte bringen. Da-
bei setzen wir insbesondere auf ein schnelles 
Tempospiel und wollen unsere Angriffseffekti-
vität deutlich steigern. Gerade in fremder Halle 
müssen wir künftig selbstbewusster auftreten, 
und unsere Chancen konsequenter nutzen. 
Die Vorbereitung war geprägt von intensivem 
Training, einem Trainingslager und zahlreichen 
Vorbereitungsspielen. Dabei konnten wichtige 
Erkenntnisse gewonnen, Abläufe verbessert 
und die Mannschaft als Einheit weiter zusam-
mengeschweißt werden. Natürlich ist noch 
nicht alles perfekt – aber wir gehen mit einem 
guten Gefühl und viel Optimismus in die neue 
Spielzeit.

Auch im Kader hat es Veränderungen gege-
ben. Mit Nehle Oldemeier und Alina Siebrasse 
konnten wir zwei neue Spielerinnen für das 
Team gewinnen. Beide sind im Rückraum zu 
Hause und bringen neue Impulse, Qualität und 
zusätzliche Möglichkeiten für unser Angriffs-
spiel mit. Wir freuen uns sehr, und heißen bei-
de herzlich willkommen! Gleichzeitig mussten 
wir uns von Catharina Reiche und Nora Höner 
verabschieden. Beiden gilt unser herzlicher 
Dank für ihren Einsatz, ihre Leidenschaft und 
die vielen gemeinsamen Momente im HBS 
Team! Alles Gute ihr 2. 

Auch unsere Halle wurde zur neuen Saison 
aufgehübscht und präsentiert sich zum Sai-
sonstart in neuem Glanz. Nun liegt es an uns 
allen, sie mit Stimmung und hoffentlich vielen 
spannenden Handballtagen zu füllen. Ob Groß 
oder Klein, ein Blick in die Halle lohnt sich im-
mer!!!

In diesem Sinne wünschen ich allen eine er-
folgreiche, spannende und vor allem verlet-
zungsfreie Saison 2026/2027.

Christina Tornau

LIEBE FANS, UN-
TERSTÜTZER UND 
FREUNDE DES HBS,
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Fit für jedes Spiel  
des Lebens –

Ihre Hausarztpraxis vor Ort!

Kompetent. Menschlich. Nah.

Ob auf dem Spielfeld oder im Alltag:
Gesundheit ist die wichtigste 
Grundlage für Leistungsfähigkeit,  
Wohlbefinden und Lebensqualität.

Wir kümmern uns darum,  
dass Sie gesund bleiben –  
damit Sie für jedes Spiel des  
Lebens bestens vorbereitet sind.

Umfassende  
hausärztliche Betreuung
Sporttauglichtkeits- 
untersuchungen
Prävention und  
Gesundheitschecks
Individuelle Beratung und  
moderne Diagnostik
Persönliche und  
vertrauensvolle Behandlung

Unser Angebot für Sie:

Engerstraße 26 | 32051 Herford
www.hausaerzte-herford.de

05221 55055
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am Ende der vergangenen Saison belegten wir 
den 7. Tabellenplatz. Trotz der zweitbesten Ab-
wehr der Liga konnten wir vor allem in unse-
ren Heimspielen überzeugen. Lediglich gegen 
den späteren Meister LIT TRIBE 1912 und den 
ASC Dortmund mussten wir uns in eigener Halle 
geschlagen geben. Auswärts hingegen konnten 
wir leider nur zweimal als Sieger die Halle ver-
lassen. Diese Auswärtsschwäche gilt es in der 
neuen Saison unbedingt abzulegen.

Zunächst möchte ich unsere beiden Neuzugänge 
Nehle Oldemeier (TG Herford) und Alina Siebras-
se (VfL Herford) herzlich willkommen heißen. 
Mit Nehle konnten wir eine erfahrene Spielerin 
für uns gewinnen, die unsere Abwehr weiter 
verstärken wird und insbesondere im rechten 
Rückraum zu Hause ist. Mit Alina schließt sich 
uns zudem eine sehr talentierte junge Spiele-
rin an, die in den bisherigen Testspielen bereits 
ihr Können angedeutet hat. Ich freue mich sehr 
darauf, beide in unserer Mannschaft zu sehen 
und gemeinsam mit ihnen in die neue Saison zu 
starten.

In der ersten Vorbereitungsphase lag der Fokus 
zunächst auf dem gegenseitigen Kennenlernen 
und dem Aufbau der Grundlagenausdauer. Ne-
ben schweißtreibenden Einheiten in der Halle, 
auf der Laufbahn oder beim Spinning durfte 
natürlich auch der Spaß nicht zu kurz kommen. 
Bei einem gemeinsamen Teamevent in Willingen 
konnten wir den Teamgeist weiter stärken und 
als Mannschaft noch enger zusammenwachsen.

In der zweiten Vorbereitungsphase, einschließ-
lich unseres dreitägigen Trainingslagers in der 
Sportschule Lastrup, standen neben zahlreichen 
guten Testspielen vor allem die Weiterentwick-
lung unseres Tempospiels sowie die Verbesse-
rung unserer Durchschlagskraft in Eins-gegen-
Eins-Situationen im Mittelpunkt. Leider hat 
uns auch in diesem Jahr das Verletzungspech 
nicht verschont. Lena Werner musste sich ei-
ner Schulteroperation unterziehen und wird uns 
daher einige Monate fehlen. Lena Schlautmann 
befindet sich nach ihrem Kreuzbandriss hinge-
gen auf einem guten Weg und arbeitet weiterhin 
fleißig an ihrem Comeback.

Nun fiebern die Mädels und ich dem Saisonstart 
gegen Brockhagen entgegen. In der kommen-
den Regionalliga Saison 2026/27 wollen wir 
schnellen und attraktiven Handball spielen, uns 
als Mannschaft kontinuierlich weiterentwickeln 
und unsere Stärken noch besser auf die Platte 
bringen.

HALLO LIEBE  
HANDBALLFREUNDE,
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Nach der durchwachsenen Saison 2025/26 ha-
ben wir uns für die neue Spielzeit einiges vor-
genommen. Bis zur Winterpause möchten wir 
möglichst viele Punkte sammeln und uns damit 
eine gute Ausgangsposition für die zweite Sai-
sonhälfte schaffen. Unser Ziel ist es, am Ende 
der Saison im oberen Drittel der Tabelle zu ste-
hen.

Auf diesem Weg möchte ich mich ganz herz-
lich bei meinem Trainerteam und unserem 
Orga-Team für die großartige Zusammenarbeit 
bedanken. Ein besonderer Dank gilt außerdem 
allen Unterstützern rund um meine Mannschaft 
und dem gesamten Verein. Ohne dieses ehren-
amtliche Engagement und die tatkräftige Unter-
stützung im Hintergrund wäre vieles in dieser 
Form nicht möglich.

Und natürlich geht mein Blick auch an euch, 
liebe Fans und Zuschauer: Wir freuen uns sehr, 
wenn ihr unsere Halle, wie schon in der vergan-
genen Saison, bei jedem Heimspiel wieder in 
einen echten Hexenkessel verwandelt und als 
unser 7. Mann hinter der Mannschaft steht. Eure 
Unterstützung und die Stimmung auf der Tribüne 
geben uns gerade in engen Spielen noch einmal 
zusätzliche Energie.

Natürlich freuen wir uns genauso über jede Un-
terstützung bei unseren Auswärtsspielen. Be-
gleitet uns, feuert uns an und helft uns dabei, 
auch auswärts die nötigen Punkte einzufahren.

Wir sehen uns in der Halle!

Euer

Kay Daumann
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Markant Markt Hofmann  ·  Hauptstraße 39  ·  32107 Bad Salzuflen-Holzhausen 

Wir sind Montag bis Samstag von 7-21 Uhr für Sie da  ·  Servicetelefon: 05222 - 28 90 15

info@markant-hofmann.de  ·  www.markant-hofmann.de

Der Markt für gutes Essen und Trinken mit ausgewählten 
regionalen Artikeln, frischen Fleisch-, Wurst- und Käsewaren 

sowie bewährten Marken zu tollen Angebotspreisen.
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Markant Markt Hofmann  ·  Hauptstraße 39  ·  32107 Bad Salzuflen-Holzhausen 

Wir sind Montag bis Samstag von 7-21 Uhr für Sie da  ·  Servicetelefon: 05222 - 28 90 15

info@markant-hofmann.de  ·  www.markant-hofmann.de

Der Markt für gutes Essen und Trinken mit ausgewählten 
regionalen Artikeln, frischen Fleisch-, Wurst- und Käsewaren 

sowie bewährten Marken zu tollen Angebotspreisen.

WIR SAGEN „DANKE“ UND WÜNSCHEN EUCH FÜR  

EURE NEUEN AUFGABEN NUR DAS BESTE!
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Qualität ist unser 
Heimspiel, auf 
jeder Baustelle !
Ob Anbau, Umbau oder Sanierung – mit uns wird jedes Projekt ein 
Heimspiel. Als Maurer- und Stahlbetonbaumeisterbetrieb bieten wir 
Ihnen:

Umbau, Anbau & Ausbau von Bestandsimmobilien
Neubau von Garagen, Gartenhäusern und Betontreppen
Maurer- und Betonarbeiten rund ums Haus
Terrassen-, Balkon- und Schornsteinbau
Baggerarbeiten und Erdarbeiten
Innenausbau, Estrich, Putz- und Fliesenarbeiten
Wärmedämmung und Bauwerksabdichtungen
Sanierung von Feuchtigkeitsschäden und Schimmelpilzbefall
Wand- und Bodenbeläge mit Sichtbeton
Pflasterarbeiten
Swimmingpools

www.lohse-bau.de

0176 235 136 82

info@lohse-bau.de
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DIE MANNSCHAFT

Hinten von links:  
Christina Tornau (Managerin), Nehle Oldemeier, Lotta Bruns, Emily Schröder, Marlene Carls 
Ulrich Ratsch (Athletiktrainer), Grit Meier (Betreuerin)

Mitte von links:  
Kay Daumann (Trainer), Jana Suton, Finja Tinnemeier, Lara Kleine, Josephine Maric 
Lea Schlautmann, Catharina Danger (Physiotherapeutin)

Vorne von links:  
Lena Hagmeister, Celine Brilka, Emily Riemann, Laura Ortjohann, Viola Jacobsmeier 
Alina Siebrasse, Alessa Bönsch

Es fehlen:  
Lena Werner, George Triantafillou (Torwarttrainer), Lea Offel (Physiotherapeutin)

26 | 27
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Menzel Metallveredelung GmbH & Co. KG

Liemer Weg 16 · 32657 Lemgo

Fon 05261 5587 · Fax 05261 15095

info@menzel-metallveredelung.de

www.menzel-metallveredelung.de

Wir veredeln
die Region.
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S P I E L P L A N 26 | 27

HINSERIE
Datum Uhrzeit Heim Gast

SA 05.09.26 15:00 TuS Brockhagen : HBS Damen

SO 13.09.26 17:00 HBS Damen : TG Hörste

SO 20.09.26 17:00 Königsborner SV : HBS Damen

SO 27.09.26 17:00 HBS Damen : SV Teutonia Riemke

SA 03.10.26 17:00 LIT Tribe 1912 : HBS Damen

SO 11.10.26 17:00 HBS Damen : SC Westfalia Kinderhaus

SA 31.10.26 17:00 HSC Haltern-Sythen : HBS Damen

SO 08.11.26 17:00 HBS Damen : Lüner SV

SA 14.11.26 20:00 SC DJK Everswinkel : HBS Damen

SA 21.11.26 16:45 ASC 09 Dortmund : HBS Damen

SA 28.11.26 00:00 HBS Damen : TSV Hahlen

SA 12.12.26 19:00 HBS Damen : TuS Brockhagen

SO 20.12.26 15:00 TG Hörste : HBS Damen
 Stand 25.08.2026
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MEINE  
BRILLE

NACHGE-
FRAGT ...
CHRISTINA  

TORNAU

Name: Tornau

Vorname: Christina

Geburtsdatum: 06. Nov

Position: Rückraum und alles andere ging auch…

Nummer: 6

Beruf: Industriekauffrau

Spitzname ist: Chrissi

Darum spiele ich Handball: Mannschaftsfeeling, schneller und intelligenter Sport

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Leichtathletin, Turnerin, Fußballspielerin oder vielleicht auch 
Skiläuferin.

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Einen Handball auf der innenseite am Oberarm

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Meine Oma hat Geburtstag.

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

🎯

Mein Vorbild ist: Dagmar Stelberg, Anja Andersen

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Wenn ihr richtig Bock auf Handball habt, dann gebt immer 
alles…

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Habe ich so ziemlich alle erreicht…

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Danke, dass ihr die Halle Aspe zur HBS Festung ausgebaut 
habt.
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NACHGE-
FRAGT ...

KAY  
DAUMANN

Name: Daumann

Vorname: Kay

Geburtsdatum: 09.10.1978

Position: Trainer

Nummer: KD

Beruf: Konstrukteur

Spitzname ist: Heiko

Darum spiele ich Handball: Weil es das schönste Spiel der Welt ist!

Wenn ich kein Handballer  
geworden wäre, wäre ich:

Vermutlich Fußballer 

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Das wird nicht passieren

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Das ist schon so lange her…...

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

💪 = Stärke, Disziplin, Einsatz

Mein Vorbild ist: Oliver Kahn

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Das Spiel zeigt das Talent – das Training formt den Erfolg.

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Immer das Maximum erreichen

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Ein riesiges Dankeschön an alle Fans! Eure Unterstützung, 
ob zu Hause oder auswärts, gibt uns in jedem Spiel zusätz-
liche Motivation. Wir werden weiterhin alles geben, um euch 
viel Freude zu machen. Gemeinsam als Team und mit euch 
an unserer Seite können wir viel erreichen!
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Jetzt Mitglied

werden und

profitieren.

vbbs.de

Gemeinsam stärker.

Unsere Mitglieder sind Teilhaber unserer Bank.
Sie bestimmen den Geschäftskurs demokratisch mit,
erhalten Einblick in unsere Unternehmenszahlen
und profitieren von vielen exklusiven Mehrwerten.
So handeln wir immer im Interesse unserer Mitglieder.
Und genau das macht uns so stark.

Nicht eine,

sondern meine Bank.
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NACHGE-
FRAGT ...

ULRICH  
RATSCH

Name: Ratsch

Vorname: Ulrich

Geburtsdatum: 10.06.1967

Position: Athletik-Trainer

Nummer: -

Beruf: Business Coach

Spitzname ist: Uli

Darum spiele ich Handball: Ich spiele kein Handball, ich bin Weitspringer

Wenn ich kein Handballer  
geworden wäre, wäre ich:

s.o.

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

No Tattoos! Aber wenn: Ein kleiner Flamingo am Oberarm

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Wenn schon eine Ausrede, dann immer eine mit Hand und 
Fuß

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

Den kleinen braunen Haufen

Mein Vorbild ist: Rocky (ich weiß, den gibt´s nicht wirklich)

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Fangt so früh wie möglich mit athletischer Grundausbildung 
an!

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Gesund zu bleiben, damit ich auch mit 90 noch springen 
kann

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

MAKE - SOME - NOISE !!!
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Siemensstr. 111 
32105 Bad Salzuflen 
 
Kontakt: 
Tel: 05222 8503346 
E-Mail: info@sfbaugmbh.de 

Ihr Ansprechpartner  
aus der Region für:  
 
• Tiefbau 
• Straßenbau 
• Kabelbau 
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NACHGE-
FRAGT ...

GEORGE  
TRIANTAFILLOU

Name: Triantafillou

Vorname: George

Geburtsdatum: 02.06.1974

Position: TW-Trainer

Nummer:

Beruf: Business Development

Spitzname ist: George

Darum spiele ich Handball: Lange ist es her, als ich gespielt habe, aber es ist der 
geilste Sport!

Wenn ich kein Handballer  
geworden wäre, wäre ich:

Allestester,, speziell Essen!

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

HBS 1. Damen - Finger Innenseite

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Stehe im Stau

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

Spielstil? Der mit den aufgerissenen Augen 👀, weil manch-
mal die Bälle so schnell waren 😄

Mein Vorbild ist:   - 

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Spielt einfach drauf los, aber mit Kopf!

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

 -

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Macht Krach!
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NACHGE-
FRAGT ...
CATHARINA 

DANGER

Name: Danger

Vorname: Catharina

Geburtsdatum: 06.05.1997

Position: Bank

Nummer:  -

Beruf: Physiotherapeutin

Spitzname ist: Catha

Darum spiele ich Handball: Aufgrund meines fehlenden Wurftalentes hat es nur zur 
Läuferin gerreicht

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Da ich keine Handballerin bin, laufe, radel und schwimme 
ich gerne

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Ein Bizeps-Emoji auf den Daumen

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Arbeiten 

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

💪

Mein Vorbild ist:  - 

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen:  -

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Triathlon 

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Feiert eine Party auf der Tribüne  
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NACHGE-
FRAGT ...

LEA 
OFFEL

Name: Offel

Vorname: Lea

Geburtsdatum: 02.07.1997

Position: Bank

Nummer:  -

Beruf: Physiotherapeutin

Spitzname ist:  -

Darum spiele ich Handball: Ich spiele kein Handball, schaue aber gerne zu und feuere 
meine Mannschaft an. 

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

 -

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Yogaemoji am Handgelenk 

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Ich muss länger arbeiten.

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

Wellness/Yogaemoji 

Mein Vorbild ist:  -

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Verletzt euch bitte nicht!

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Halbmarathon laufen 

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Habt Spaß beim zu schauen und feiert was das Zeug hält! 
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www.stwbs.de/sponsoring

WIR STEHEN 
HINTER EUCH!
PARTNER FÜR DEN SPORT IN 
BAD SALZUFLEN
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NACHGE-
FRAGT ...

GRIT 
MEIER

Name: Meier

Vorname: Grit

Geburtsdatum: 15.02.1984

Position: Früher Tor und heute wo´s brennt

Nummer: 84

Beruf: Schadensachbearbeiterin

Spitzname ist: Griddi

Darum spiele ich Handball: War in Blomberg normal…

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Beim Schwimmen geblieben

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Ein zugenageltes Tor, halbe Höhe, rechte Hand 😉

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Ausrede???

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

🤪

Mein Vorbild ist: Mit Augen auf durchs Leben und dann kann man von jedem 
etwas lernen und mitnehmen.

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Nicht so viel halbe Höhe, rechte Hand werfen 😉

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Meine habe ich schon erreicht… jetzt helfe ich nur noch 
dabei.

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Auf geht´s Halle Aspe!
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www.argentina-steakhouse.de
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NACHGE-
FRAGT ...

LAURA 
ORTJOHANN

Name: Laura

Vorname: Ortjohann

Geburtsdatum: 12.09.1990

Position: Tor

Nummer: 1

Beruf: Sachbearbeiterin bei einer Krankenkasse

Spitzname ist: Bin seit 11 Jahren da und habe keinen 😂

Darum spiele ich Handball: Weil wir beim Training One Touch spielen und weil Handball 
spielen mit den Mädels hier extrem viel Spaß macht

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Auf jeden Fall professioneller One Touch Spieler

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Tattoos sind mein absoluter Alptraum

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Das kann ich ja hier nicht verraten

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

😰 Bisschen Angst vorm Ball

Mein Vorbild ist: Marlene, die kann nämlich im Handstand laufen

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Immer auf Team Alt hören ;-)

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Eine starke Saison spielen und auch bei Auswärtsspielen 
Punkte mitnehmen

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Danke für eure Unterstützung in der Halle, ihr macht uns bei 
Heimspielen so stark!
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Die Wohnbau Lemgo eG ist der größte Wohnungsanbieter 
im Kreis Lippe. Unsere Wohnungen sind Lebensraum mit 
höchstmöglicher Qualität zu fairen Preisen.

ZUHAUSE IN LIPPE.

Aktuelle Wohnungsangebote:
www.wohnbau-lemgo.de

Wohnbau Lemgo eG  |  Pagenhelle 13  |  32657 Lemgo
Fon 05261 2599-0  |  www.wohnbau-lemgo.de   |    
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NACHGE-
FRAGT ...

EMILY  
RIEMANN

Name: Riemann

Vorname: Emily

Geburtsdatum: 16.01.2005

Position: Tor

Nummer: 81

Beruf: Physiotherapeutin in Ausbildung 

Spitzname ist: Ems

Darum spiele ich Handball: Weil ich mit meiner Mutti schon immer in die Halle gegan-
gen bin. War also unvermeidbar;)

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Schwimmerin

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Eine Hummel am Knöchel - Für die Marke Hummel

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Vielleicht Magen-Darm, weil ich mal zu viel getrunken habe 
in der Jugend. 

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

🐙

Mein Vorbild ist: Andi Wolff, Uwe Gensheimer, Emily Vogel

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Falls die Hose mal reißt immer eine Unterziehhose drunter 
haben. Ich spreche aus Erfahrung...

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Mein Maximum und noch mehr 

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Neue Saison, neue Ziele, die selbe Leidenschaft! Eure Ener-
gie von den Rängen ist unser wichtigster Antrieb. Schön, 
euch wieder an unserer Seite zu wissen! 💙
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Auf geht‘s Handball Bad Salzuflen.
Wir wünschen viel Erfolg.

ServiceCenter 

Bad Salzuflen

Osterstraße 68

32105 Bad Salzufl en

Telefon: 05222 95710
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NACHGE-
FRAGT ...

ALESSA 
BÖNSCH

Name: Bönsch

Vorname: Alessa

Geburtsdatum: 09.04.2003

Position: Linksaußen & Rückraummitte

Nummer: 9

Beruf: Studentin

Spitzname ist: Lessi

Darum spiele ich Handball: Weil ich einen Teamsport machen musste & im Fußball echt 
schlecht bin

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Reiterin oder Schwimmerin vielleicht

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Keine Ahnung wo, aber ich denke eine Cola-Zero Dose oder 
ein Volleyball

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Hab noch nie eine Ausrede benutzt 

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

Irgendwas hektisches, vielleicht nen Wirbelsturm?

Mein Vorbild ist: Hab keins

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Wer im Training nur das macht, was er schon kann, lernt 
nichts Neues. Also probier immer wieder was Neues aus, 
bei dem auch Fehler passieren.

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Den Trainer möglichst selten zum Kopfschütteln bringen :)

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Bleibt laut - wir kümmern uns um den Rest
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NACHGE-
FRAGT ...

ALINA 
SIEBRASSE

Name: Siebrasse

Vorname: Alina

Geburtsdatum: 16.04.2009

Position: RR/RA

Nummer: 4

Beruf: Schülerin

Spitzname ist: /

Darum spiele ich Handball: Mein Vater hat mich immer mit in die Halle genommen.

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Ein Faultier

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Mein Trikot am linken Handgelenk.

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Ich muss den Rasen mähen.

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

😠

Mein Vorbild ist: Mein Vater und mein Bruder 

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Niemals aufgeben und immer euer Ziel vor Augen haben

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Spaß haben, viele Erfolge mit der Mannschaft auf und 
neben dem Spielfeld.

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Danke, euer Support trägt uns immer wieder durchs Spiel.
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NACHGE-
FRAGT ...

CELINE 
BRILKA

Name: Brilka

Vorname: Celine

Geburtsdatum: 15.09.1998

Position: RA

Nummer: 12

Beruf: Ecosystem & Partnership Manager

Spitzname ist: Brilka

Darum spiele ich Handball: Ich spiele Handball, weil mich nichts so sehr erfüllt wie Teamgeist, Sport 
und dieses unbeschreibliche Gefühl, gemeinsam alles zu geben.

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Geräte-Turnerin

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Lol lol hurra, bella ciao oder one touch - fänd ich schon witzig, oder 
einen Harz-Pott am Fuß - hätte auch was :)

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Mit 16 als ich unbedingt am nächsten Tag Snowboard fahren wollte. I´m 
sorry!!

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

🙂

Mein Vorbild ist: Definitiv Mama und Papa. Als junge Spielerin fand ich Emily Bölk und 
Florian Kehrmann ganz toll. Inzwischen bin ich von Gidsel einfach nur 
beeindruckt.

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Hand aufs Harz: Glaubt an euch, bleibt geduldig und gebt niemals auf!

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Mich stetig weiterzuentwickeln, mit meinem Team Erfolge zu feiern und 
auf der Platte immer das Beste aus mir herauszuholen. Und vielleicht 
noch einmal Malle überleben.

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Ein riesiges DANKESCHÖN an jeden Einzelnen von euch, ohne eure Un-
terstützung wäre der Sport nicht möglich und die Momente auf der Platte 
nicht ansatzweise so berauschend. DANKE! Ihr seid HBS. Wir sind HBS. 
Ein gemeinsames HBS TEAM.
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NACHGE-
FRAGT ...

EMILY 
SCHRÖDER

Name: Schröder

Vorname: Emily 

Geburtsdatum: 21.08.2001 

Position: Rückraum/AL 

Nummer: 40 

Beruf: Studentin (Lehramt) 

Spitzname ist: Emi, Erna 

Darum spiele ich Handball: Weil Handball und das Team einfach Spaß macht- eventuell 
auch wegen der Mannschaftsfahrt nach Malle.

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Beachvolleyballerin 

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Malle ‚26 am Fuß

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Wichtige Univeranstaltung

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

🤝🦒

Mein Vorbild ist: _

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Kopf aus, einfach machen 

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Meisterschaft feiern 

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Mit euch macht es auf der Platte doppelt Spaß!
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Lilienthalstraße 8  |  Tel. 05221 - 70780
www.EverdingHerford.de

• Kamine
• Saunen
• Infrarot
• Pools

GROSSE 
AUSSTELLUNG

Urlaub zu Hause

und  
individuelle Saunaträume 

in unserer Ausstellung

MEISTERBETRIEB

Traumhafte 
Schwimmbäder
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NACHGE-
FRAGT ...

FINJA 
TINNEMEIER

Name: Tinnemeier

Vorname: Finja

Geburtsdatum: 02.09.2005

Position: Rückraum links & rechts

Nummer: 71

Beruf: Studentin

Spitzname ist: Eigentlich Tinne, aber seit dem Trainingslager verdanke ich 
Laura den wunderschönen Spitznamen Ikki…

Darum spiele ich Handball: Wurde mir in die Wiege gelegt und seitdem liebe ich diesen 
Sport

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Beim Voltigieren

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Ein kleiner Flamingo am rechten Oberarm an der Innenseite

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Ich brauche keine Lügen, ich sag's kurz und knapp: Mein 
Immunsystem streikt!

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

💃

Mein Vorbild ist: Ich habe keins

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Konstruktive Kritik annehmen und versuchen umzusetzen

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Einmal die Meisterschaft feiern und mit HBS nochmal in der 
3.Liga spielen

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Ihr werdet auch bei den Auswärtsspielen gebraucht! Im Bus ist 
genügend Platz ;)
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Mehr Informationen zu 
unseren Ausbildungsberufen
und Stellenangeboten 
findest du hier:

www.postuning.de/ausbildung

• Industriekaufl eute (m/w/d)

• Techn. Produktdesigner (m/w/d)

• Kunststoff- und
 Kautschuktechnologe (m/w/d)

• Mediengestalter 
 Digital und Print (m/w/d)

• Fachlagerist (m/w/d)

... und viele weitere interessante 
Ausbildungsberufe

STARTE IN DEINE ZUKUNFT 
MIT EINER AUSBILDUNG!
Finde bei uns, was zu dir passt.

DU FEHLST UNS NOCH!

Bewirb dich jetzt für eine Ausbildung 2027
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Mehr Informationen zu 
unseren Ausbildungsberufen
und Stellenangeboten 
findest du hier:

www.postuning.de/ausbildung

• Industriekaufl eute (m/w/d)

• Techn. Produktdesigner (m/w/d)

• Kunststoff- und
 Kautschuktechnologe (m/w/d)

• Mediengestalter 
 Digital und Print (m/w/d)

• Fachlagerist (m/w/d)

... und viele weitere interessante 
Ausbildungsberufe

STARTE IN DEINE ZUKUNFT 
MIT EINER AUSBILDUNG!
Finde bei uns, was zu dir passt.

DU FEHLST UNS NOCH!

Bewirb dich jetzt für eine Ausbildung 2027

NACHGE-
FRAGT ...

JANA 
SUTON

Name: Suton

Vorname: Jana

Geburtsdatum: 08.07.1995

Position: Rückraum

Nummer: 5

Beruf: Mama
 

Spitzname ist: Habe ich nicht

Darum spiele ich Handball: Weil es mir Spaß macht

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

One Touch Spielerin 

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Flamingo 

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Ich bin immer ehrlich 😊

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

👀

Mein Vorbild ist: Habe ich nicht

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Zurückhaltung und Tipps annehmen

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Immer mein Bestes geben

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

DANKE 😊
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REPARATUREN 

AUTOSERVICE

FELGEN & REIFEN HU/AU

ACHSVERMESSUNG

12 11 10  9  8  7  6  5  4
  3

  2
  1

SIE SICHER
MIT UNS FAHREN

05222 84430 | Oerlinghauser Str. 32 | 32108 Bad Salzuflen | info@auto-reifen-team.de
www.auto-reifen-team.de

EGAL WELCHE SAISON
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NACHGE-
FRAGT ...
JOSEPHINE 

MARIC

Name: Maric

Vorname: Josi

Geburtsdatum: 01.11.2006

Position: Kreis 

Nummer: 14

Beruf: Ausbildung zur OTA

Spitzname ist: Marianne 

Darum spiele ich Handball: Weil ich ohne Handball wahrscheinlich nicht wüsste,    
wohin mit meiner Energie und meiner Zeit.

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Irgendein anderer Teamsport, wahrscheinlich Fußball  
(am liebsten aber One Touch).

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

TeamJungForever

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Hab keine, bin ja immer beim Training ;)

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

🤪🤟💪

Mein Vorbild ist: Lotta Bruns 

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Niemals den Spaß am Spiel verlieren + selbstbewusst  
und ohne Angst spielen 

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Ein Körbchen bei One Touch von Team Alt 

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Kommt uns alle unterstützen! Wir geben alles und mit  
euch macht es noch viel mehr Spaß! 
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www.ihre-gesundheitspartner.de

Mit uns fit durch die Saison!

Ihre Gesundheitspartner 
Bielefelder Straße 32 b
32107 Bad Salzuflen
Tel. 0 52 22 - 97 76 63

Ihre Gesundheitspartner 
Hoffmannstraße 8 
32105 Bad Salzuflen
Tel. 0 52 22 - 36 96 97-0

Ihre Gesundheitspartner 
Lange Straße 64
32791 Lage
Tel. 0 52 32 - 9 73 49 77
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NACHGE-
FRAGT ...

LARA 
KLEINE

Name: Lara

Vorname: Kleine

Geburtsdatum: 12.10.1998

Position: Links Außen

Nummer: 10

Beruf: Lehramtsanwärterin Grundschule

Spitzname ist: Mein Name ist eh kurz.

Darum spiele ich Handball: die Handballerfamilie hat mir keine andere Wahl gelassen

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Vermutlich bei einer anderen Mannschaftssportart

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Ein kleiner Flamingo am Knöchel

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Gibt’s nicht, ich bin immer da.

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

🎯

Mein Vorbild ist: Emil Jakobsen

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Macht euer Ding, aber lasst euch von Team Alt auch mal 
einen Tipp geben

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Wieder Spaß und Freude am Sport und mit den Mädels 
haben

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Ihr könnt euch endlich wieder auf guten Handball in der 
Halle Aspe freuen!
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NACHGE-
FRAGT ...

LEA 
SCHLAUTMANN

Name: Schlautmann

Vorname: Lea

Geburtsdatum: 18.09.1998

Position: RR

Nummer: 18

Beruf: Bankkauffrau

Spitzname ist: Da gibt’s wirklich keinen.

Darum spiele ich Handball: Spaß, Team, Ausgleich

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

-

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Ich will keine Tattoos - sorry!

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Hab' ich noch nie - dafür spiele ich zu gern'

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

Den, der so Spaß in den Augen signalisiert

Mein Vorbild ist: -

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Immer an dich glauben und weitermachen

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Diese Saison wieder 100% fit werden

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Danke, dass ihr da seid!
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NACHGE-
FRAGT ...

LENA 
HAGMEISTER

Name: Hagmeister

Vorname: Lena

Geburtsdatum: 16.01.2001

Position: RA

Nummer: 90

Beruf: Projektleiterin

Spitzname ist: Hagen.

Darum spiele ich Handball: Wegen des Teams und des Gefühls nach einem Sieg.

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Tennisspielerin.

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

„One Touch“ auf meinem Fuß oder Arm – für viele weitere 
Tore im Team Alt.

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Es gibt tatsächlich keine…

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

💪

Mein Vorbild ist: Handballerisch gesehen ist Emil Jakobsen definitiv nicht 
schlecht. Ansonsten ist meine Mutter mein Vorbild.

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Schnell lernen die Zuschauer auszublenden.

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Die Saison positiv, mit einer guten Treffer-Quote abschlie-
ßen.

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Wir zählen auf jeden einzelnen von euch! Ohne euch kein 
wir.
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NACHGE-
FRAGT ...
LENA MARIE 

WERNER

Name: Werner 

Vorname: Lena

Geburtsdatum: 24.02.2002

Position: Rückraum

Nummer: 7

Beruf: Erzieherin, Studentin Soziale Arbeit

Spitzname ist: Habe keinen

Darum spiele ich Handball: Leidenschaft, Teamgeist, Spaß 

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Vermutlich Fußballerin 

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Flamingo – wohin weiß ich gar nicht 

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Fällt mir gar nicht ein 

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

💪

Mein Vorbild ist: Kein konkretes 

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Habt Spaß und glaubt an euch 😊

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Wieder richtig fit zu werden 

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Geil und Danke, dass ihr dabei seid! Wir freuen uns sehr 
darüber!
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NACHGE-
FRAGT ...

LOTTA 
BRUNS

Name: Bruns

Vorname: Lotta

Geburtsdatum: 07.03.2002

Position: KM

Nummer: 3

Beruf: Studentin (Lehramt)
 

Spitzname ist: Lottchen

Darum spiele ich Handball: Weil ich das Zusammenspiel aus Team, Tempo und Emotio-
nen liebe.

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Tennisspielerin

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

"Malle 2026" - ganz klein am Fuß

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Ich habe noch ein wichtiges prüfungsrelevantes Zoom-
Meeting von der Uni

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

🤝💪

Mein Vorbild ist: Johannes Golla

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Habt Spaß, bleibt dran und genießt jeden Moment mit 
eurem Team!

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Mich stetig weiterentwickeln und mit meinem Team erfolg-
reich sein.

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Kommt alle in die Halle und lasst uns gemeinsam viele 
Siege einfahren.
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NACHGE-
FRAGT ...

MARLENE 
CARLS

Name: Carls

Vorname: Marlene

Geburtsdatum: 25.05.2006

Position: Rückraum

Nummer: 8

Beruf: Ausbildung zur Physiotherapeutin

Spitzname ist: Fragt mal Laura :) - aber ich sage, der zählt auch nicht als Spitz-
name

Darum spiele ich Handball: Mama und Papa haben auch gespielt... ich denke, ich hatte keine 
andere Wahl 

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Wahrscheinlich Volleyballerin

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was wäre 
das und wo wäre es platziert?

Wenn Lotta aussuchen darf, wäre es definitiv "Du bist gut genug!" - 
das würde ich mir dann, denke ich, unter die Rippen stechen lassen

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

Ich gehe gerne zum Training, deswegen gibt es sowas natürlich 
nicht ;)

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

⚡ - Blitzschnell laufen kann ich quasi und manchmal kommen 
meine Ideen ein bisschen zu blitzartig, ob das gut oder schlecht ist, 
ist Ansichtssache, würde ich sagen 

Mein Vorbild ist: Gibt zu viele überragende Handballer, um mir da jemanden auszu-
suchen

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Ohne Spaß am Spiel wird das nichts mit dem Erfolg

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Verletzungsfrei durch die Saison, meine persönliche Bestleistung 
abrufen und mit der Mannschaft viele Siege einfahren

Was würdest du den Fans am liebsten sa-
gen, die euch in dieser Saison unterstützen:

Macht die Halle voll und ordentlich Stimmung, denn so macht es 
uns allen doch am meisten Spaß <3
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NACHGE-
FRAGT ...

NEHLE 
OLDEMEIER

Name: Oldemeier

Vorname: Nehle

Geburtsdatum: 07.02.1994

Position: RM / RR

Nummer: 31

Beruf: Grafikdesignerin 

Spitzname ist: Nehli

Darum spiele ich Handball: Weil es der beste Mannschaftssport ist

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Volleyballerin

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Ein Herz (für das Team) an der Hand (für den Sport)

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

 - 

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

🐿

Mein Vorbild ist:  - 

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Niemals krank zum Training gehen 😉

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

Verletzungsfrei bleiben

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Ohne euch würde es nur halb so viel Spaß machen. Danke, 
dass ihr uns unterstützt.
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mediofitness
BAD SALZUFLEN

Erwarten Sie das Beste!

Betreuung | Fitness | Kurse | Sauna

Premium Fitness
zu fairen Preisen.

Alle Informationen
auch auf Deinem 
Smartphone

Bahnhofstraße 25 | Tel.: 05222 580585
www.medio-fitness.de
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NACHGE-
FRAGT ...

VIOLA 
JACOBSMEIER

Name: Jacobsmeier 

Vorname: Viola

Geburtsdatum: 20.05.1994

Position: Mitte

Nummer: 13

Beruf: Lehrerin 

Spitzname ist: Wiesel, Pallas

Darum spiele ich Handball: …, weil ich ohne Handball gar nicht wüsste, was ich am  
Wochenende machen soll ;)

Wenn ich keine Handballerin  
geworden wäre, wäre ich:

Eine Fitnessstudio-Kartei-Leiche oder Fußballerin gewor- 
den, damit habe ich nämlich angefangen

Angenommen, du würdest ein  
Mannschafts-Tattoo bekommen - Was 
wäre das und wo wäre es platziert?

Unser Maskottchen: ein Flamingo

Was war die schlechteste Ausrede,  
die du je benutzt hast, um das Training 
abzusagen.

-

Welches Emoji würdest du wählen  
um deinen Spielstil zu beschreiben?

🐿️

Mein Vorbild ist: Mein Vater

Mein Tipp für Nachwuchsspielerinnen: Möglichst nah an Lauras Kopf vorbei werfen 😉

Meine sportlichen Ziele, die ich  
erreichen möchte:

2 Siege gegen Brockhagen, verletzungsfrei bleiben und die  
Titelverteidigung beim Grundschulturnier 🙂 

Was würdest du den Fans am liebsten 
sagen, die euch in dieser Saison 
unterstützen:

Es gibt sicher bequemere Plätze als auf unserer Tribüne. 
Umso schöner, dass ihr trotzdem Woche für Woche dabei 
seid. Danke für euren Support! 🙂 
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O R G A T E A M 26 | 27

WIR DANKEN EUCH!

DAS TEAM 

HINTER DEN 

TEAMS !
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Wir verstehen dich. Und dein Auto.

Auf der Handballtribüne genau richtig,
beim Auto eher was für uns!

www.autohaus-buchholz.de
Deine Profi-Werkstatt in  
Bad Salzuflen. Für alle Fabrikate.
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Starker Partner für die Zukunft: Die Heuer  
Firmengruppe ist neuer Sponsor!

HEUER GROUP – AUS DEM HANDWERK GE-
WACHSEN. UNTERNEHMERISCH WEITERGE-
DACHT.

Was mit Dachdeckerei und Zimmerei begann, 
ist heute eine vielseitig aufgestellte Unterneh-
mensgruppe mit starken Geschäftsfeldern und 
einem gemeinsamen Anspruch: Qualität, Ver-
lässlichkeit und konsequente Umsetzung.

Die Heuer Group verbindet gewachsenes hand-
werkliches Know-how mit unternehmerischer 
Stärke und entwickelt sich dabei stetig weiter. 
Heute bündeln wir Kompetenzen aus Handwerk 
und Bau, Immobilien, Automobilhandel, profes-
sioneller Maschinen- und Gerätevermietung 
sowie Mobilität und Busverkehr unter einem 
starken Dach.

Mit eigenen Ressourcen – von Kränen, Steigern 
und Scherenbühnen über Gerüstsysteme bis 
hin zu Bus-, Gruppen- und Gelegenheitsfahrten 
– schaffen wir kurze Wege, bleiben flexibel und 
können dort anpacken, wo Lösungen gefragt 
sind.

Dabei verstehen wir unsere Vielseitigkeit nicht 
als Nebeneinander einzelner Geschäftsberei-
che, sondern als echte Stärke: unterschiedliche 
Kompetenzen, ein gemeinsamer Qualitätsan-
spruch und die Fähigkeit, Chancen zu erkennen 
und Projekte zuverlässig umzusetzen.

Ob auf der Baustelle, rund um die Immobilie, 
im Automobilbereich, bei anspruchsvollen Ein-
sätzen mit schwerem Gerät oder unterwegs 
mit unseren Mobilitätsangeboten – die Heuer 
Group steht für unternehmerisches Denken, 
persönliche Verantwortung und Leistung, auf 
die man sich verlassen kann.

Erfolg entsteht für uns dort, wo Menschen 
gemeinsam anpacken, Verantwortung über-
nehmen und als Team funktionieren. Deshalb 
engagiert sich die Heuer Group als Partner des 
Handballsports – aus Verbundenheit zur Region 
und aus Überzeugung für Leistung, Teamgeist 
und Zusammenhalt.

HEUER GROUP

Starke Wurzeln. Breite Kompetenz. 
Ein gemeinsamer Anspruch.
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Die Pizza

aus dem

Steinofen!
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IMPRESSIONEN

MANNSCHAFTSTAG
WILLINGEN
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IMPRESSIONEN 

TRAININGSLAGER
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Auf und neben dem Spielfeld sorgen wir für klare Sicht.
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Ein riesiges Dankeschön an Axel Bock-
horst und das Team des medio fitness!

Treue Partner sind im Sport das wichtigste Fun-
dament – und wenn diese Partnerschaft nach 
vielen Jahren sogar noch weiterwächst, ist das 
ein echtes Erfolgszeichen. Mit Beginn der Saison 
2026/27 wird die Kooperation auf ein neues Le-
vel gehoben: Ab sofort werden auch die Spieler 
der 1. Herrenmannschaft im Studio professionell 
betreut.

Durch diese erweiterte Partnerschaft findet also 
ab sofort nicht nur die 1. Damenmannschaft opti-
male Bedingungen vor, um an ihrer Fitness, Athle-
tik und Regeneration zu arbeiten. Dass das medio 
fitness den Weg mit uns nicht nur weitergeht, 
sondern den Einsatz sogar noch erhöht, erfüllt uns 
mit großem Stolz.

medio fitness in Bad Salzuflen - Erwarten Sie das 
Beste

medio fitness – Fitness, Gesundheit und Entspan-
nung in Bad Salzuflen

Das medio fitness in Bad Salzuflen bietet auf über 
2.000 m² vielfältige Möglichkeiten für Fitness, Ge-
sundheit, Regeneration und Wohlbefinden. Ob ge-
zieltes Training, gesundheitsorientierte Bewegung 
oder Entspannung – die Anlage schafft hierfür ei-
nen modernen und professionellen Rahmen.

Seit dem Jahr 2000 befindet sich das inhaberge-
führte Fitnessstudio an der Bahnhofstraße. Durch 
die kontinuierliche Weiterentwicklung des Ange-
bots hat sich das medio fitness als etablierter 
Anbieter im Premium-Fitnesssegment in Bad Sal-
zuflen und der umliegenden Region positioniert. 
Ein hochwertiges Umfeld, moderne Ausstattung 
und ein umfangreiches Kursangebot bilden die 
Grundlage des Konzepts.

Das Leistungsangebot richtet sich an Menschen 
mit unterschiedlichen Trainingszielen – von der 
allgemeinen Fitnesssteigerung über Gewichtsma-
nagement bis hin zu leistungsorientiertem Trai-
ning. Dabei werden die Mitglieder von qualifizier-
ten Fachkräften begleitet. Bereits im Rahmen der 
Erstberatung erfolgt eine individuelle Bedarfsana-
lyse, auf deren Grundlage persönliche Trainings-
konzepte entwickelt werden.
Zur Ausstattung gehören moderne Kraft- und 
Ausdauergeräte, Zirkeltrainingssysteme sowie 
Freihantel- und Functional-Training-Bereiche 
einschließlich TRX-Equipment. Ergänzt wird das 
Angebot durch mehr als 130 Kurse pro Monat. 
Dazu zählen unter anderem Pilates, Power Yoga, 
Zumba, Hot Iron, sowie Indoor Cycling.

Darüber hinaus ist das medio fitness im Bereich 
des betrieblichen Gesundheitsmanagements aktiv 
und arbeitet mit Unternehmen, Firmennetzwer-
ken, Vereinen und Anbietern von Firmenfitness-
programmen zusammen. Ziel ist es, gesund-
heitsfördernde Maßnahmen nachhaltig in den 
Arbeitsalltag zu integrieren.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt im Bereich des 
Rehabilitationssports. Durch gezielte Bewegungs-
programme wird die ärztliche Behandlung un-
terstützt und die körperliche Leistungsfähigkeit 
gefördert. Der Reha-Sport bietet Teilnehmern die 
Möglichkeit, ihre Gesundheit langfristig zu stabili-
sieren und ihre Teilhabe am Alltag zu verbessern.

Für Erholung und Regeneration steht ein über 200 
m² großer Wellness- und SPA-Bereich zur Verfü-
gung. Dieser umfasst eine finnische Sauna sowie 
eine Bio- Dampfsauna und bietet den Gästen ei-
nen angenehmen Rahmen zum Entspannen und 
Krafttanken. Das gesamte Ambiente des Studios 
ist darauf ausgerichtet, Fitness, Gesundheit und 
Wohlbefinden in einer angenehmen Atmosphäre 
miteinander zu verbinden.
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Thorsten Gronemeier

Schädlingsbekämpfung

Grüner Sand 12

32107 Bad Salzuflen

Telefon

FAX

05222 - 850 885

05222 - 980 279

Thorsten.Gronemeier@t-online.de

kompetent

schnell

zuverlässig
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H A N D B A L L  
BAD SALZUFFLEN
GESAMTVEREIN

26 | 27

SALZESTADT
#ALLESFUERDIEFARBEN
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Schülerstraße 22 - 24
32108 Bad Salzuflen

Tel 0 52 22 / 8 15 11
info@bestattungen-kramer.de
www.bestattungen-kramer.de

Seit über 85 Jahren in Bad Salzuflen - Schötmar.

Beratung  -  Betreuung  -  Begleitung
Bestattungsvorsorge
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HBS JUGEND  
26 | 27

KOLDING-CUP
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IMMER AKTIV FÜR IHRE GESUNDHEIT

Apotheker Heiner Meinecke e.K.   
Hoffmannstraße 13  |  32105 Bad Salzuflen  

Tel. 0 52 22 / 3 69 39 24 
www.apotheke-im-hoffmannspark.de

im 
Hoffmannspark

UNSER LIEFERSERVICE! 
Bis 16.00 Uhr bestellt – am selben Tag geliefert!

Mo – Fr  8:30 - 19:00 Uhr  
Sa  8:30 - 17:00 Uhr
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HBS JUGEND 
26 | 27

LÜBECKER  
HANDBALLTAGE
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·

Gewerbegebiet Echternhagen 3
32689 Kalletal; 05264 8825

www.moebelhauskramer.de

40
Jahre

  Küchen 

  Esszimmer

  Wohnzimmer 

  Garderoben

  Polstermöbel

  Schlafzimmer

  Badezimmer

  Objekteinrichtungen
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MIT SOLAR 
IMMER 
AM BALL.

NACHHALTIG. STARK. ZUKUNFTSSICHER. 
KOSTENLOSES BERATUNGSGESPRÄCH 
VEREINBAREN: 05222-3692843
IHR ZUVERLÄSSIGER PARTNER FÜR PHOTOVOLTAIK.
STUCKMANN SOLAR GMBH | Siemensstraße 33 | 32105 Bad Salzuflen
www.stuckmann-solar.de
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2. DAMEN SPIELPLAN 26 | 27

Datum Uhrzeit Heim Gast
SO 13.09.26 17:00 HSG Hüllhorst : HBS Damen 2
SO 20.09.26 15:45 HBS Damen 2 : HSG Petershagen/Lahde
SA 26.09.26 17:15 TSV Hahlen 2 : HBS Damen 2
SO 04.10.26 17:00 HBS Damen 2 : TUSPO Meißen
SO 11.10.26 13:00 TuS 09 Möllbergen : HBS Damen 2
SA 31.10.26 16:15 HBS Damen 2 : TSG Altenhagen-Heepen
SO 08.11.26 18:00 HSG Blomberg-Lippe 3 : HBS Damen 2
SA 21.11.26 16:15 HBS Damen 2 : SG Handball Detmold 2
SA 28.11.26 19:00 HCE Bad Oeynhausen : HBS Damen 2
SO 06.12.26 17:00 HSV Minden-Nord : HBS Damen 2
SO 20.12.26 17:00 HBS Damen 2 : TuS Müssen-Billinghausen

Stand 25.08.2026
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Autolackiererei Viktor Rihl
Bielefelder Str. 260
32791 Lage-Kachtenhausen

Telefon: (0 52 32) 96 35 30
Email: info@autolackiererei-rihl.de
www.autolackiererei-rihl.de

Fachbetrieb
Fahrzeug-
Lackierung

...wir bekenn
en Farbe

· Autolackierungen

· Felgenlackierungen

· Spot-Repair-Arbeiten

· Unfallinstandsetzungen

· Bearbeiten von Versicherungsfällen
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BOCK AUF DIE 3.

In einer buntgemischten Runde aus Damen mit 
und ohne Handballerfahrung treffen wir uns je-
den Mittwoch von 20:00-21:30 Uhr in der Halle 
1 im Lohfeld.

Der Spaß und die Geselligkeit stehen bei uns 
im Vordergrund. Gelegentlich findet auch ein 
gemeinsames Training oder auch ein Spiel mit 
und gegen unsere Hobby-Herren statt.

26 | 27

Solltest auch du Lust haben, in lockerer Atmo-
sphäre Handball zu spielen, ohne Ligabetrieb, 
dann freuen wir uns mittwochs auf dich!
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Beste Beratung.
Volle Auswahl.
Ihre Baufinanzierung
verdient das beste
Angebot.

Wir finden für Sie die beste
Lösung aus mehr als 100
Finanzierungsangeboten.
sparkasse-lemgo.de

Weil’s ummehr als Geld geht.
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TRAININGSZEITEN 
MÄDCHEN / FRAUEN

25 | 26

Mann-
schaft

Alter /  
Jahrgang

Trainer / Übungsleiter E-Mail Trainingszeiten

1. Mann-
schaft

Damen 
(Regionalliga)

Kai Daumann
Ulrich Ratsch
Georgios Trianta-
fillou

damen1@handball-bad-salzuflen.de
Mo. 18.30 - 20 Uhr, alte Halle Aspe
Di. 20 - 21.30 Uhr, Halle Aspe
Do. 18.30 - 20 Uhr, Halle Aspe

2. Mann-
schaft

Damen                 
(OWL Bezirks-

liga )
Kira Elsner damen2@handball-bad-salzuflen.de

Mi. 18.30 - 20 Uhr, Halle Aspe
Fr. 18.30 - 20 Uhr, Halle Aspe

Hobby-
mann-
schaft

Damen Daniela Heitmann damen3@handball-bad-salzuflen.de Mi. 20 - 21.30 Uhr, Halle Lohfeld 1

weibl. A - 
Jugend

17 - 18 Jahre           
Jg. 2008 / 2009

Grit Meier
Vicky Weißenbach

jugend-w-a1@handball-bad-salzuflen.de
Di. von 18.30 - 20 Uhr,  
Grundschule Knetterheide
Do. von 17 - 18.30 Uhr, Halle Asp

weibl. B - 
Jugend

15 - 16 Jahre           
Jg. 2010 / 2011

Kira Weißenbach
Jens Weißenbach

jugend-w-b1@handball-bad-salzuflen.de
Di. 17 - 18.30 Uhr, Halle Aspe
Mi. 17 - 18.30 Uhr,  
Grundschule Knetterheide

weibl. C - 
Jugend

13 - 14 Jahre           
Jg. 2012/ 2013

Marc Peter Rüger
Anika Perlick

jugend-w-c1@handball-bad-salzuflen.de
Di. 17 - 18.30 Uhr, Halle Aspe
Do. 18.30 - 20 Uhr, Halle Lohfeld 1

weibl. D1 - 
Jugend

11 - 12 Jahre           
Jg. 2014 / 2015

Celine Carell
Leni Kleinegrauthoff
Jonas Gillner

jugend-w-d1@handball-bad-salzuflen.de
Di. 17.30 - 19 Uhr, Halle Heerse 
(Erich-Kästner Schule)
Do. 17 - 18.30 Uhr, Halle Lohfeld 1

weibl. D2 - 
Jugend

11 - 12 Jahre           
Jg. 2014 / 2015

Celine Carell
Leni Kleinegrauthoff
Jonas Gillner

jugend-w-d2@handball-bad-salzuflen.de
Di. 17 - 18.30 Uhr, Halle Lohfeld 1
Do. 17 - 18.30 Uhr, Halle Heerse 
(Erich-Kästner Schule)

weibl. E - 
Jugend

9 - 10 Jahre             
Jg. 2016 / 2017

Jonas Gillner
Stephanie Möllers

jugend-w-e1@handball-bad-salzuflen.de
Mi. 17 - 18.30 Uhr, Halle Lohfeld 1
Fr. 15.30 - 17 Uhr, Halle Heerse 
(Erich-Kästner Schule)
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Malermeister

RAUMGESTALTUNG
Maler- & Lackiererarbeiten  +++  Brandschutz-
beschichtungen  +++  Schimmelpilzsanierung

AUSSENGESTALTUNG
Fassadenarbeiten  +++  Renovierung von 
Fenstern & Türen  +++  Schutz- & Lasuranstriche

BODENGESTALTUNG 
Verlegung von Bodenbelägen  +++  Boden-
beschichtungen  +++  Balkonsanierung

Oststraße 40   |   32107 Bad Salzufl en

www.malermeister-goldmann.de
Fon 05 222 . 807 94 55

Mobil 0 171 . 565 11 38

Mit uns farbenfroh in Führung gehen!

MAL_AZ_A5_3mmBeschnitt_01.indd   1 19.07.18   08:36
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TRAININGSZEITEN 
JUNGEN / MÄNNER

25 | 26

Mann-
schaft

Alter /  
Jahrgang

Trainer / Übungsleiter E-Mail Trainingszeiten

1. Mann-
schaft

Herren 
(Regionalliga)

Fabian Arning
Axel Carls
Philipp Göke

herren1@handball-bad-salzuflen.de
Di. 18.30 - 20 Uhr, Halle Aspe
Fr. 20 - 21.30 Uhr, Halle Aspe

2. Mann-
schaft

Herren
(OWL Bezirks-

liga )
Oliver Glissmann herren2@handball-bad-salzuflen.de

Di. 20 - 21.30 Uhr, Halle Lohfeld 1
Do. 20 - 21.30 Uhr, Halle Lohfeld 1

3. Mann-
schaft

Herren
(Kreisliga)

Marc Peter Rüger herren3@handball-bad-salzuflen.de Mi. 20 - 21.30 Uhr, Halle Lohfeld 2

4. Mann-
schaft

Herren
(Kreisklasse)

Horst Bachmann herren4@handball-bad-salzuflen.de Do. 20 - 21.30 Uhr, Halle Lohfeld 2

Hobby-
mannschaft

Herren Oliver Wind herren4@handball-bad-salzuflen.de Do. 20 - 21.30 Uhr, Halle Lohfeld 2

männl. B- 
Jugend

15 - 16 Jahre           
Jg. 2010 / 2011

Jonas Gillner
Henri Speckmann
Louis Weißenbach
Philipp Messling

jugend-m-b1@handball-bad-salzuflen.de
Di. 18.30 - 20 Uhr, Halle Lohfeld 1
Do. 18 - 19.30 Uhr,  
Grundschule Knetterheide

männl. C - 
Jugend

13 - 14 Jahre           
Jg. 20102/ 

2013

Jasper Mader
Jörg Kriekhaus
Maik Fechner

jugend-m-c1@handball-bad-salzuflen.de
Di. 18.30 - 20 Uhr, Halle Lohfeld 1
Mi. 17 - 18.30 Uhr, Halle Aspe
Fr. 18.30 - 20 Uhr, Halle Lohfeld 1

männl. D1 
- Jugend

11 - 12 Jahre           
Jg. 2014 / 2015

Marcel Funke
Marcel Liebscher
Henrik Freese
Julius Liebscher

jugend-m-d1@handball-bad-salzuflen.de
Di. 17 - 18.30 Uhr, Halle Lohfeld 1
Fr. 17 - 18.30 Uhr, Halle Aspe

männl. D2 
- Jugend

11 - 12 Jahre           
Jg. 2014 / 2015

Marcel Funke
Marcel Liebscher 
Henrik Freese
Julius Liebscher

jugend-m-d2@handball-bad-salzuflen.de
Di. 17 - 18.30 Uhr, Halle Lohfeld 1
Fr. 17 - 18.30 Uhr, Halle Aspe

männl. E - 
Jugend

9 - 10 Jahre             
Jg. 2016 / 2017

Lars Görder
Jannik Mader

jugend-m-e1@handball-bad-salzuflen.de
Mi. 17 - 18.30 Uhr, Halle Lohfeld 1
Fr. 17 - 18.30 Uhr, Halle Heerse 
(Erich-Kästner Schule)

SuperKidz
Maria Ravn Jörgen-
sen und Team

superkidz@handball-bad-salzuflen.de Sa. 9 - 10.30 Uhr, Halle Aspe

Minis
6 - 8 Jahre               

Jg. 18 / 19 / 20

Madita Freese
Sarah Kloos
Matilda Klausch
Nicole Multhaupt

minis@handball-bad-salzuflen.de Fr. 15.30 - 17 Uhr, Halle Aspe

Ballschule
4,5 - 6 Jahre               
Jg. 21 / 22

Alexandra Brenker
Tanja Liebscher
Ina Frigge-Reibchen

ballschule@handball-bad-salzuflen.de Fr. 16 - 17 Uhr, alte Halle Aspe

Junior 
Ballschule

3 - 4,5 Jahre               
Jg. 22 / 23

Alexandra Brenker
Tanja Liebscher
Ina Frigge-Reibchen

ballschule@handball-bad-salzuflen.de Fr. 15 - 16 Uhr, alte Halle Aspe
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IMPRESSUMAnmeldungen | Auswärtsfahrten

Verbindliche Anmeldungen zu den Auswärts-
fahrten mit dem Bus werden immer bis zum 
Dienstag vor dem Auswärtsspiel entgegen-
genommen.

Anmeldungen bei Annette Hollensteiner  
unter 05222 - 9602583

Sponsoren News

Als etablierte Handballmannschaft in der 
Gemeinde sind wir an langfristigen Partner-
schaften interessiert, die in der Öffentlich-
keit ebenfalls als sympathisch und erfolg-
reich wahrgenommen werden.

Wir wollen unser positives Image bei der Be-
völkerung und in Sportlerkreisen mit kompe-
tenten Sponsoren weiter stärken.

Wir bieten attraktive Werbe-Möglichkeiten 
für Unterstützer, Freunde und Sponsoren, 
die wirtschaftliche, persönliche und gesell-
schaftliche Beziehungen stärken und pfle-
gen wollen.

Wir informieren Sie gerne über die verschie-
denen Möglichkeiten eines Sponsorings mit 
und um die Regionalliga-Damen von Hand-
ball Bad Salzuflen.

SG Marketing 
Oststr. 56 b 
32107 Bad Salzuflen 
Tel.: 05222 70 71 00 
oder 0173 299222 -0 / -1 
E-Mail: tornau.badsalzuflen@freenet.de
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Teamplayer.
Gemeinsam ist alles möglich.


