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Liebe Handballfreunde,
ich freue mich, dass ich wieder einige Zeilen 
zu unserem Druckwerk an Euch geneigte 
Leser und HBS Interessierte weitergeben darf.
 
Nun folgt etwas, was ich sonst vermei-
de – Deckungsgleichheit zwischen meinen 
Beiträgen in unserem HBS Gamebook und 
hier bei den ersten Damen, aber: Es gibt wohl 
keinen Zeitungsartikel in diesen Tagen, der 
sich nicht –zumindest in irgendeiner Form- 
mit dem allgegenwärtigen Thema Corona 
auseinandersetzt, so auch bei uns: Das 
plötzliche Ende der letzten Serie kam für uns, 
mit den Handballverbänden enger vernetzte 
Vorstandsmitglieder, genauso überraschend 
wie für Euch. Ein absolutes Novum – Gene-
ralabsagen kennen wir eigentlich nur vom 
Fußball, maximal hat mal ein verschneites 
oder besonders stürmisches Wochenende 
einen Spieltag verschoben. So werde ich 
mich immer gut an die Email erinnern in 
der es hieß ‚bis auf Weiteres keinen Hand-
ball mehr‘ – nur Minuten bevor ich selbst 
zu einem Nachholspiel aufgebrochen wäre, 
aber genauso auch in die Unsicherheit in der 
Folge, wann und wie es weitergehen würde. 
Viele unserer Teams hatten aussichtsreiche 
Tabellenplätze, die einen Aufstieg oder sogar 
eine Meisterschaft in Aussicht gestellt hatten. 
Ich finde, dass die nun gefundenen Ansätze 
des Verbandes das Beste aus der leider 
unvermeidbaren Situation machen. Es wird 
spannend zu sehen sein, wie sich die durch 

die Wildcardregelungen zum Teil umfassend 
neu strukturierten Ligen nun im Wettkampf-
betreib aufstellen. 

Die Situation lehrt uns aber auch, dass es 
neben unserem (zurecht!) geliebten Hand-
ballsport auch noch viel wichtigere und 
grundsätzlichere Dinge gibt. Wo Schul-
bildung von Kindern nicht gesichert ist, 
verbietet es sich, über die Freizeitgestaltung 
von Amateursportlern zu diskutieren. Wir 
sind uns unserer gesellschaftlichen Verant-
wortung bewusst – dazu gehört aber eben 
auch die Förderung der sozialen Kompe-
tenz unserer Kinder, unter anderem durch 
Mannschaftssport und gelebtes Miteinan-
der. Persönlich finde ich, dass wir hierzu 
einen guten Kompromiss gefunden haben 
und wir tun das, was jeder verantwortungs-
volle Mensch versucht zu tun: Bewusst und 
verantwortungsvoll weiterleben. Wir sind 
vorbereitet, wenn eine ‚zweite Welle‘ kommt 
und verfolgen die Kontakte im Rahmen 
unserer Veranstaltungen nach, um dann  
gut gerüstet zu sein. 

Bleibt gesund – und uns und dem Handball-
sport in Bad Salzuflen zugewandt.  
#allesfürdieFarben

Euer

-Leiter Spielgemeinschaft-
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Chrissi Tornau

Ausblick

„Corona“ hat unser aller Leben kräftig 
„durcheinandergewirbelt“ und deshalb 
freuen wir uns, dass mit dem Start der Hand-
ballsaison 2020/2021 vielleicht doch wieder 
ein kleines Stück „Normalität“ zumindest in 
unser aller „Lieblingshobby“, nämlich dem 
Handballsport einkehrt. 

Der aktuelle Tabellenstand nach Abbruch der 
vergangenen Spielzeit: Tabellenplatz 4!
Ungeschlagen in der „Hölle Aspe“ hat das 
Team von Trainer Uwe Landwehr hervor-
ragende Leistungen abgerufen und die Zu-
schauer in „heimischen Gefilden“ vor allem 
mit den „Kantersiegen“ gegen die SG Halden 
Herbeck, die Ibbenbürener SpVg und gegen 
den ASC Dortmund „verzückt“.
In der kommenden Spielzeit wird in zwei 
Staffeln um den Einzug in die „Meisterrunde“ 
der sechs besten Teams gespielt. In einer fast 
ostwestfälischen Staffel heißen die Gegner: 
HSV Minden Nord, TV Verl, Lit Triebe 1912, 
TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck, TuS Einigkeit 
Brockhagen, TSV Hahlen und HSG Peters-
hagen/Lahde. Am 03.10.2020 beginnt die 
Spielzeit mit einem Auswärtsspiel beim HSV 
Minden Nord. Das erste Heimspiel findet 
(wie gewohnt Sonntag´s um 17:00 Uhr) am 
11.10.2020 gegen Lit Triebe 1912 statt. Also ein 
Auftakt, der es in sich hat!
Verlassen haben das Team Malin Lindholm, 
Giany Grabsch (beide TuS Müssen-Billing-

hausen) und Jana Vennegerts (Handball-
pause). Vielen Dank für euer Engagement im 
HBS Team und alles Gute für eure  
berufliche Zukunft.

Begrüßen dürfen wir zur neuen Spielzeit 
auf der linken Außenbahn Lara Kleine (HSG 
Euro), im rechten Rückraum Leonie Oehme 
(Handball Lemgo) und Larissa Petersen (HSG 
Blomberg Lippe) im linken Rückraum. Herz-
lich Willkommen in der „HBS Familie“.
Nicht nur Covid 19 sondern, auch veränderte 
„Sicherheitskonzepte“ in der Halle Aspe (da-
rüber wurde genug diskutiert!!!) haben uns 
allen das Leben schwer gemacht. Ich hoffe 
und wünsche mir, dass endlich Abhilfe ge-
schaffen wird und wir auch in dieser Hinsicht 
wieder „Normalität“ erwarten dürfen.
Bedanken möchte ich mich hier noch  
einmal ausdrücklich bei allen Helfern,  
Sponsoren und Freunden, die durch ihr  
Engagement, in welcher Form auch  
immer, HANDBALL in BAD SALZUFLEN 
möglich machen.

Schaut in den Hallen vorbei und  
unterstützt die Mannschaften von  
Handball Bad Salzuflen!

WIR FREUEN UNS AUF EUCH!
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Christina Tornau

Mit uns treffen Sie immer die
richtige Wahl!

Schötmarsche Str. 50 |Lage
Telefon: 05232/60 83-0

Im Hengstfeld 6 |Lemgo
Telefon: 05261/93 81-0

Besuchen Sie uns auch online: www.autohaus-liebrecht.de www.facebook.com/autohausliebrecht

Wolfgang Eichler, Mo Hussein und Lutz Heitland
sind Ihr kompetentes Verkaufsteam an unseren 
Standorten in Lage & Lemgo.

Egal ob Neu-, Gebraucht-, Jahres-, oder Geschäftsfahrzeuge,
sprechen Sie uns an, gemeinsam werden wir Ihren Traumwagen finden.

Mit uns treffen Sie immer die
richtige Wahl!

Schötmarsche Str. 50 |Lage
Telefon: 05232/60 83-0

Im Hengstfeld 6 |Lemgo
Telefon: 05261/93 81-0

Besuchen Sie uns auch online: www.autohaus-liebrecht.de www.facebook.com/autohausliebrecht

Wolfgang Eichler, Mo Hussein und Lutz Heitland
sind Ihr kompetentes Verkaufsteam an unseren 
Standorten in Lage & Lemgo.

Egal ob Neu-, Gebraucht-, Jahres-, oder Geschäftsfahrzeuge,
sprechen Sie uns an, gemeinsam werden wir Ihren Traumwagen finden.
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Uwe Landwehr

Ausblick

Hallo liebe Handballfreunde und  
Fans der HBS - Damen

…auch wenn die CORONA-Pandemie uns 
immer noch beherrscht und sicherlich den 
“normalen“ Alltag weiterhin beherrschen 
wird und vorgegebene Rahmenbedin-
gungen auch den Sport einschränken, so 
freuen wir Sportler*innen uns dennoch, den 
Sportlichen Alltag zurückholen zu dürfen 
und den (Hand)Ball wieder durch die Halle 
werfen zu können.

Leider konnten wir aufgrund o.g. Situation 
die vergangene Serie nicht zu Ende spielen, 
ein noch besseres Abschneiden, als die 
ohnehin gute Platzierung (4), blieb uns 
somit verwehrt, aber seien wir mal ehrlich…
es gab wichtigeres.

Wie sieht die neue Saison 20/21 aus??

Diese Frage lässt sich schnell beantworten. 
…Anders!!

Auch hier hat CORONA eingegriffen, der 
normale Saisonablauf / -modus ist ein 
anderer geworden.
Der Verband hat sich nach langen Bera-
tungen für folgendes Modell entschieden:

Unterteilung der Damen-Oberliga in 
2 Staffeln , in der jeweils zunächst in 
Hin- und Rückrunde die Platzierungen 
ausgespielt werden. Anschließend spielen 
entsprechende Platzierungen beider 
Staffeln eine „Aufstiegsrunde, eine Plat-
zierungsrunde um die “goldene Ananas“ 
und eine Abstiegsrunde“.

Mit Verl, Brockhagen (Aufsteiger), Min-
den-Nord, LIT, TUS 97 (Aufsteiger), Hahlen 
und Petershagen-Lahde (Aufsteiger) 
spielen wir in einer rein ostwestfälischen 
Staffel mit vielen Derbys und damit auch 
interessanten Vergleichen.

77
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weiterbringen werden. Mit Leonie verfügen 
wir darüber hinaus über eine dritte Links-
händerin, die als “echte“ Rückraum-Rechts 
uns taktisch noch variabler machen wird.

Mit Blick auf den Saisonstart und den wei-
teren Saisonverlauf wollen wir hoffen, dass 
alle (natürlich auch unsere Zuschauer) ge-
sund bleiben, das Team sich einspielen und 
auf Basis des Erreichten weiterentwickeln 
wird und CORONA uns nicht erneut einen 
Strich durch die Rechnung macht.

Was die sportliche Zielsetzung angeht, 
wünsche ich mir natürlich, dass es uns ge-
lingt, einen der Top-Plätze zu ergattern, um 
eine interessante Meisterrunde zu spielen.

Freuen wir uns gemeinsam auf eine weite-
re, aber ganz andere Oberliga-Saison, auf 
eine tolle Stimmung in “Aspe“ und auf viel 
Positives von und über die Mannschaft.

Ihr / Euer 

Uwe Landwehr

Wie sehen unsere Voraussetzungen aus, 
um sich hier entsprechend zu platzieren?

Auch diese Frage ist schnell beantwortet: 
richtig gut!!

Durch die Abgänge von Malin, Gianni, Nele 
Kämper und Lea, aus unterschiedlichsten 
Gründen und der Tatsache, dass Angi 
nach gefühlten 50 Jahren Handball als 
Torfrau die Handschuh tatsächlich an den 
Pfosten hängen will (sie bleibt uns aber im 
Trainerteam erhalten), hat sich zum einen 
der Kader zwar verkleinert, aber anderer-
seits ist es uns gelungen, 12 Spielerinnen zu 
halten und durch Zugänge die Qualität des 
Kaders noch mal anzuheben. 

Mit Larissa Petersen (25, Blomberg-Lippe), 
Leonie Oehme (23, Lemgo / Blomberg-Lip-
pe) und Lara Kleine (21, HSG EURO) haben 
Spielerinnen den Weg zu uns gefunden, die 
nicht nur ganz viel Potenzial mitbringen, 
sondern auch auf entsprechendem Niveau 
gespielt haben und uns mit Sicherheit 
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Bitte immer die Anschrift im Verwendungszweck nennen!
Förderkreis Jugendhandball Bad Salzuflen  e. V.

Sparkasse Lemgo IBAN: DE29 4825 0110 0008 0377 49
Kontakt: foerderkreis@handball-bad-salzuflen.de

Familie/ Firma
Handballfreund!

www.HBS-Damen.de www.facebook.com/HBSdamen
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Platz Mannschaft Spiele Tore Punkte
1 PSV Recklinghausen 18 530 : 417 32 : 4
2 Ibbenbürener SpVg 08 19 584 : 472 27 : 11
3 ASC 09 Dortmund 17 514 : 410 26 : 8
4 Handball Bad Salzuflen 18 484 : 425 25 : 11
5 SC DJK Everswinkel 19 535 : 456 24 : 14
6 LIT TRIBE GERMANIA 19 508 : 449 24 : 14
7 HSV Minden-Nord 18 459 : 449 19 : 17
8 HC TuRa Bergkamen 18 444 : 452 16 : 20
9 HSG EURo 19 437 : 480 15 : 23
10 SG TuRa Halden-Herbeck 19 490 : 541 15 : 23
11 TV Verl 17 404 : 454 12 : 22
12 SG ETSV Ruhrtal Witten 18 380 : 475 12 : 24
13 TSV Hahlen 19 419 : 550 6 : 32
14 TV Arnsberg 18 376 : 534 3 : 33

Abschlusstabelle
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Die Wohnbau Lemgo eG ist der größte Wohnungsanbieter 
im Kreis Lippe. Unsere Wohnungen sind Lebensraum mit 
höchstmöglicher Qualität zu fairen Preisen.

Wohnbau Lemgo eG  |  Pagenhelle 13  |  32657 Lemgo  |  Fon 05261 2599-0
www.wohnbau-lemgo.de  |    facebook.com/wohnbau.lemgo

Zuhause in Lippe.

aktuelle Wohnungsangebote:
www.wohnbau-lemgo.de

Danke

Leiser Abschied

Mit Angelique Schwarz, verlässt DAS Gesicht der HBS-Damen (seit 2004)
nun das Spielfeld, still und leise…

Wie einzig die Trikotnummer verriet, geht unsere Angi in den wohlverdienten
Ruhestand. Denn bis zuletzt hielt sie den Kasten sauber und konnte mit ihren
spektakulären Paraden immer Akzente setzen. Neben dem Spielfeld bleibt sie
uns jedoch weiterhin erhalten und bringt sich wie gewohnt als echter Teamworker
ein. Wir sagen: „Danke, Angi und herzlichen Glückwunsch zu einer herausragenden
Karriere!“

Verlassen haben uns auch Malin Lindholm und Gianira Grabsch, um sportlich
etwas kürzer zu treten und sich auf Beruf und Studium zu konzentrieren. Sie wollen
und können jedoch nicht ganz ohne das runde Leder und gehen nun auf Torejagd in
der Bezirksliga Lippe beim TuS Müssen-Billinghausen. Man sieht sich also!

Spielmacherin Jana Vennegerts beendete ebenfalls aus beruflichen Gründen
ihre leider kurze Amtszeit bei den HBS-Damen und legt eine Handballpause ein.

Nele Kämper und Lea Schönhagen wünschen wir eine gute Besserung,
da bei beiden aus gesundheitlichen Gründen das Handballspielen nun
leider hinten anstehen muss.

Wir wünschen Allen alles Gute,
sagen „Danke“ und freuen uns
auf ein Wiedersehen in der Halle Aspe!

www.HBS-Damen.de www.facebook.com/HBSdamenwww.HBS-Damen.de www.facebook.com/HBSdamen



WIR BRINGEN DICH IN BEWEGUNG
ROLLAX entwickelt und produziert erfolgreich seit über 40 Jahren Lager und
Bewegungssysteme für die internationale Automobilindustrie und darüber hinaus. Exzellent
ausgebildete Fachkräfte sind im weltweiten Wettbewerb einer der wichtigsten Bestandteile
unseres Erfolgs. Wir freuen uns jedes Jahr über neue Auszubildende, vor allem im
technischen Bereich, die unsere Zukunft mitgestalten wollen. Komm auch du in unser Team
und bring einen internationalen Zulieferer jeden Tag ein Stück nach vorne.

ROLLAX GmbH & Co. KG
Max-Planck-Str. 21
32107 Bad Salzuflen
+49 5222 96330-0
+49 5222 96330-101
info@rollax.de www.HBS-Damen.de www.facebook.com/HBSdamen

Auch der Förderkreis kann in diesem Jahr nicht die Dinge umsetzen,
die wir uns vorgenommen hatten. Leider musste unser
Sommercamp und auch der Jugendtag ausfallen. Aber
aufgeschoben ist nicht aufgehoben, denn wir sind guter Dinge, dass
wir unsere Ideen in der neuen Saison umsetzen. Im Focus sollen
neben der sportlichen Förderung auch alles andere stehen, was
dem Spielbetrieb dient. Unsere Schiedsrichter-Unterstützung im
letzten Jahr hat ein wenig gefruchtet, denn immerhin konnten
sieben Jungschiedsrichter erste Kenntnisse erlangen und Spiele
erfolgreich pfeifen.
Finanziell bewegen sich unsere Einnahmen im gleichen Umfang,
wie im Vorjahr. Wir sind zufrieden, aber natürlich freuen wir uns
über jede Zuwendung.
Auf jeden Fall wollen wir dieses Medium nutzen, um allen herzlich
Danke zu sagen. Ohne das Engagement der Spieler, der Trainer, der
Eltern, der Zeitnehmer, der Schiedsrichter und allen anderen
Unterstützern geht es nicht.
Und sobald wir wieder spielen können, sind wieder alle mit
Volldampf bei der Sache.

Bitte immer die Anschrift im Verwendungszweck nennen!
Förderkreis Jugendhandball Bad Salzuflen  e. V.

Sparkasse Lemgo IBAN: DE29 4825 0110 0008 0377 49
Kontakt: foerderkreis@handball-bad-salzuflen.de



Vorne von links: 

Celine Hönert, Leonie Oehme, Nele 
Niedertubbesing, Maria Ravn Jörgensen, 
Lisa Opitz, Edit Ilyes, Viola Pallas, Sára 
Homovics, Catharina Reiche, Lara Kleine, 
Larissa Petersen, Laura Ortjohann

Hinten von links:

Angelique Schwarz (Teamworker), Axel 
Carls (Co-Trainer), Christina Tornau 
(Managerin), Uwe Landwehr (Trainer), 
Grit Göpfert (Teamworker)

Es fehlen: 
Celine Brilka, Kristina Meyer, Theresa 
Hayn und Joel Plate (Physiotherapeut)

Die Mannschaft

2020/21

Team
www.HBS-Damen.de www.facebook.com/HBSdamen
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Bad Salzuflen
Schloßstr. 60 
32108 Bad Salzuflen

Paderborn
Abtsbrede 16
33098 Paderborn

Gütersloh
Carl-Miele-Str. 207
33335 Gütersloh

Detmold
Lagesche Str. 1
32756 Detmold

Rheda-Wiedenbrück
Hauptstr. 190
33378 Rheda-Wiedenbrück

WWW.ÜNLÜMARKET.DE

Tag Datum Uhrzeit Heim Gast
Sa 03.10.20 17:30 TSV Minden Nord               : Handball Bad Salzuflen
Sporthalle Minden Süd, Schülerweg 11, 32427 Minden
So 11.10.20 17:00 Handball Bad Salzuflen    : LIT TRIBE 1912
Neues Schulzentrum Aspe, Paul-Schneider Straße, 32107 Bad Salzuflen
Sa 24.10.20 17:00 TV Verl                                  : Handball Bad Salzuflen
Sporthalle 1 Verl, St. Anna-Straße, 33415 Verl
So 15.11.20 17:00 Handball Bad Salzuflen    : TSV Hahlen                           :
Neues Schulzentrum Aspe, Paul-Schneider Straße, 32107 Bad Salzuflen
Sa 28.11.20 16:00 HSG Petershagen/Lahde   : Handball Bad Salzuflen
Schulzentrum Lahde, Ackerweg 27, 32469 Petershagen
So 06.12.20 17:00 Handball Bad Salzuflen    : TuS Einigkeit Brockhagen
Neues Schulzentrum Aspe, Paul-Schneider Straße, 32107 Bad Salzuflen
So 13.12.20 15:00 TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck: Handball Bad Salzuflen
Realschule Jöllenbeck, Dörpfeldstraße 8, 33739 Bielefeld

Der Spielplan

Hinserie 2020/21

www.HBS-Damen.de www.facebook.com/HBSdamen
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CT
Christina Tornau

Faktotum

Spitzname: Chrissi	 		        Geburtsdatum: 06.11.

23

Familie, Freunde, Musik, Lesen

Die Fußballmannschaft von Deutsche 
Eiche Schötmar und die Turnriege der 
TG Schötmar.

Spotify

Ein Hoch auf uns!

„Corona“ aus dem Weg gehen 

Alles mit Nudeln und Garnelen

Ehrlichkeit…

Frühstück und Abendessen  
mit Blick auf´s Meer

Es lohnt sich immer zu kämpfen,  
wenn einem etwas am Herzen liegt!

Vor lauter Nervosität in einen  
„kleine Kasten“ zu „göbeln“

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

23
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Uwe Landwehr

Trainer

UL
Geburtsdatum: 25.02.1959

25

Momentan das Rasenmähen

Das Freibad in Spenge

Was bitte?

„Alles was sie will“, Heinz Rudolf Kunze

Training, Training, Training

SpiegeleierDurchaus musikalisch

Aufwachen und einschlafen  
an der Cala Guya.

Gesundheit, soziale Sicherheit
Verstehe die Frage nicht.

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

25
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Axel Carls

Bank

AC
Geburtsdatum: 17.06.1968

27

Fussball

Union 73 E-Jugend

Handball Bad Salzuflen

Under Pressure

Immer ein Tor weniger zu bekommen, 
als der Gegner. 

AprikosenhähnchenAuf die Frage lass ich mich nicht ein, ich 
weiß ja, was dabei rauskommen würde.

Ein kompletter Tag mit der Familie.

GerechtigkeitZu lange her

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

27
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KÜMMERER

www.stwbsde AS
Angelique Schwarz

Teamworker

Spitzname: Angi	 	     	       Geburtsdatum: 12.09.1974

29

Fitness im Mediofitness,  
mit Freunden beim Wandern unsere 
schöne Umgebung kennenlernen.

Vom Wassersport im Allgemeinen, 
über Judo, direkt zum Handballspielen.

Chefkoch

Andreas Gabalier mit Hulapalu 
(DJ Dance Mix)

Angelehnt an einen Triathlon,  
gepaart mit dem Hermannslauf :-)

Soljanka und morgens heißen Kaffee

Kreativer Worterfinder :-)

Am Ostseestrand vom Fischland-Darss. 

Zufriedenheit, Stolz und Freude,  
sich selber gesetzte Ziele erreicht  
zu haben sowie gewonnene Handball-
spiele mit unseren Zuschauern und  
Fans gemeinsam zu feiern!

Einen gehaltenen 7m-Ball, während des Ju-
bels, von oben auf den Hinterkopf zu kriegen 
und dieser prallt dann danach direkt, hinter 
dir ins Tor…Tja Tor für den Gegner und die 
ganze Halle guck dich ungläubig an!!!

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein

29
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GG
Grit Göpfert

Spitzname: Spriddi 		   	      Geburtsdatum: 15.02.1984

Noch auf der Suche.

DLRG und HSG Herrentrup/Blomberg.

WhatsApp sagt meine Bildschirmzeit.

Na ratet mal… Irgendwas mit Engeln.

Coronafrei, locker bleiben!

Kartoffeln.Zuverlässig, nicht nachtragend,  
aber leider auch nicht vergesslich.

Mit meinen Lieben einen Tag am Meer 
mit viel Sonne verbringen - das macht 
Gin ;-)

Familie.

Beim Rauslaufen aus dem Tor mit einer 
Gegenspielerin zusammengerasselt.

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein

Teamworker

31
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lippische.de

Sportförderung

Wir bewegen 
Lippe.
Die Lippische ist  
aktiver Förderer des  
Breiten und Spitzensports
in der Region.

#wirfuerlippe

ServiceCenter Bad Salzuflen
Geschäftsstellenleiter
Michael Töppich und Daniel Kirchgässner

Osterstraße 68
32105 Bad Salzuflen
Telefon: 05222 9571-0
Telefax:  05222 9571-10 JP

Joel Plate

Physiotherapeut 

Spitzname: Joe	  		       Geburtsdatum: 12.03.1992

Fußball.

TuS Horn-Bad Meinberg 
Eichholz Remmighausen

Mein Deal.

Italo Brothers - Summer Air

Kokos Mango CurryKochen.

Der perfekte Tag besteht aus kicken, 
zocken und was geiles essen. Familie!

Mein erster Einsatz als Physio, als ich nach 
der Behandlung auf der anderen Seite vom 
Feld gegangen bin.

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein

33
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37
Celine Hönert

Tor

Spitzname: Bronko	 	     	       Geburtsdatum: 08.10.1998

35

Squash zocken, Grillen bei dem  
ein oder anderen Kaltgetränk.

TG Herford 
CVJM Elverdissen 
TuS Leopoldshöhe 
HTSF Senne

Netflix

The Anthem (Der Alte) &  
Ihr Seid So Leise!!

Als Team zusammen zu spielen  
und füreinander alles zu geben!

Alles, was schnell geht und  
ohne Hecke ist.

Essen und Trinken ;-)

Saunaday mit Team Bielefeld und Co.

Für Essen und Trinken :-)  
… und natürlich für unserTeam!2-Minuten-Strafe als TW.

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein

35
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bNutzen Sie das
Online-Bewerbungsverfahren: 

www.sparkasse-lemgo.de/karriere

Sie suchen eine interes-
sante und vielseitige
Ausbildung?
Bei uns sind Sie richtig!

Bewerben Sie sich jetzt.

S Sparkasse 
Lemgo

Wenn’s um Geld geht

Herzlich
willkommen!
Werden Sie Bankkauffrau/-mann.
Werden Sie Bachelor of Science.

Julia Wiens
Auszubildende

    q p_ y         
Herzlich willkommen A 5_mit.qxp_Layout 1  25.07.19  10:23  Seite 1

1
Laura Ortjohann

Tor

Geburtsdatum: 12.09.1990

37

Shoppen, Wellness, Essen und  
seit Corona: Laufen

Bergzicken Oerlinghausen
TV Verl 

Amazon Prime Video 

Trumpsta und auch andere  
Trompeten-Lieder.

Möglichst oft gewinnen? 

Ich bestelle gerne 
Ich wäre ein super Rückraumspieler!

Egal, wie und was, Hauptsache  
mit Marcel und in London :) 

Na, auf der Platte lohnt es sich für die 
super Sieger-Fotos und das Bier danach :)Gerissene Hose

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein

37
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31
Catharina Reiche

Rückraum

Spitzname: Catha	 		         Geburtsdatum: 12.05.1996

Zeit mit meiner Familie, Freunden  
und meinem Freund verbringen.

Leichathletik, Reiten, Tanzen, Voltigieren, 
Handball - ich habe viel ausprobiert.

sudoku.com

Freaks - Timmy Trumpet

Ein Tor mehr werfen als der Gegner.

Nudeln gehen immer.

Singen - schief und krumm  
ABER textsicher.

Urlaub und gutes Wetter, ausschlafen 
und gut frühstücken, dann Beachvolley-
ball am Strand Für das Feiern des Sieges mit den  

Zuschauern in der Halle Aspe.

Im Training umzufallen wie ein Baum.

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein

39
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Malermeister

RAUMGESTALTUNG
Maler- & Lackiererarbeiten  +++  Brandschutz-
beschichtungen  +++  Schimmelpilzsanierung

AUSSENGESTALTUNG
Fassadenarbeiten  +++  Renovierung von 
Fenstern & Türen  +++  Schutz- & Lasuranstriche

BODENGESTALTUNG 
Verlegung von Bodenbelägen  +++  Boden-
beschichtungen  +++  Balkonsanierung

Oststraße 40   |   32107 Bad Salzufl en

www.malermeister-goldmann.de
Fon 05 222 . 807 94 55

Mobil 0 171 . 565 11 38

Mit uns farbenfroh in Führung gehen!

MAL_AZ_A5_3mmBeschnitt_01.indd   1 19.07.18   08:36

12
Celine Brilka

Spitzname: Frau Brilka		         Geburtsdatum: 15.09.1998

41

Rechtsaußen

Neue MitarbeiterInnen für sympathisches 
Telefonteam (Inbound) gesucht!

TMK GmbH  |  Gröchteweg 26  |  32105 Bad Salzuflen

Bei Interesse melden Sie sich gerne bei Frau Werner oder  
Frau Dogan unter 05222 / 806 188.

Sie sind zuverlässig, kompetent und vertrauensvoll?  
Dann sollten wir uns kennenlernen!

Wir sind:
▶ Kooperationspartner eines großen deutschen Handelsunternehmens
▶ spezialisiert auf Telefon-, E-Mail- und Chatberatung
▶ erfahren, kompetent und einsatzbereit 

179x66mm_HSG Blomberg Lippe.indd   3 29.08.19   14:26

Freunde treffen, Klavier spielen und 
Urlaub am Meer (Wakeboard fahren) 
oder im Schnee (Snowboard fahren).

Handball spielen in Heepen und  
Kunstturnen in Brackwede.

Whatsapp, Spotify und Netflix

Sick and Tired von iann dior

Gesund bleiben und viel Spaß!

Gnoccies oder Chicken Laksa,  
Lasagne ist aber auch immer gut 

Auto fahren mit Krisse,  
besonders nach dem Training.

So pauschal lässt sich der perfekte Tag 
nicht beschreiben... Ich würde eher sagen, 
dass es viele schöne Momente sind, die 
einen Tag zu einem Besonderen machen. Besonders für andere Menschen:  

Meine Familie, meine Mannschaft  
und meine Freunde.

Diejenigen, die dabei waren, wissen es…

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein

41
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Autolackiererei Viktor Rihl
Bielefelder Str. 260
32791 Lage-Kachtenhausen

Telefon: (0 52 32) 96 35 30
Email: info@autolackiererei-rihl.de
www.autolackiererei-rihl.de

Fachbetrieb
Fahrzeug-
Lackierung

...wir bekenn
en Farbe

· Autolackierungen

· Felgenlackierungen

· Spot-Repair-Arbeiten

· Unfallinstandsetzungen

· Bearbeiten von Versicherungsfällen 10
Edit Ilyes

Links außen

Spitzname: Edi	 		   Geburtsdatum: 30.12.1986

Volksbank
Bad Salzuflen eG

Shoppen, Freunde treffen, Essen :-) 

Handball  
(Hajdùnànàs Termal sc Ungarn)

Zalando

Orsi-Ha lemegy a Nap

Noch härter trainieren.

Gulasch
Ich würde auch gerne wissen,  
welche Talente das sind, aber  
das bleibt wohl ein Geheimnis.

Wenn ich mit meinen Liebsten  
Zeit verbringe.

Für meine Familie und ein  
glückliches und gesundes Leben.

Sauna in Deutschland

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein

43
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Polizistin

Feiern mit Freunden, Online Shopping

Leichtatheltik, Rudern, Handball

Too Good to go

Mein Beruf

POWER - Kanye West

Flach spielen, hoch gewinnen!

Kritharaki-AuflaufBeim Bierpong keine Nerven zeigen.

Lange schlafen, ausgiebig frühstücken, 
den Tag auf dem Sofa verbringen, 
abends Freunde treffen und entspannt 
was trinken. 152 Punkte

Nach vorne gelaufen, obwohl der Ball noch 
bei der gegnerischen Mannschaft war und 
vergeblich auf den Rest gewartet.

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein

Lara Kleine

Links Außen

					           Geburtsdatum: 10.12.1998
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FIRMENJUBILÄUM 

1871-2021

NEU 
ab Januar 2021

bei Ihrem
Lebensmittel-

händler 

Mestemacher GmbH · 33254 Gütersloh · Telefon + 49 (0) 5241 / 87 09-0  

www.mestemacher.de 19
Kristina Meyer

Kreis

Spitzname: Krisse, Frau Meyer	       Geburtsdatum: 07.09.1989

Geburtstagskarten malen

Schwimmen (DLRG)
Komoot

Blümchen - Nur geträumt

Die Zeit mit der Mannschaft und  
den Handballsport genießen!

Avocado-Pasta

Planung von kulturellen Programmpunk-
ten (Laura Sandmann weiß Bescheid: 
Haarlem 2020, Den Haag 2020...)

Ausschlafen, deftiges Frühstück oder 
nur ein leckerer Kaffee auf dem Balkon, 
mit Rad in die Stadt (von Heepen nach 
Bielefeld City - schöner Radweg), 1. Sta-
tion Kaffee trinken, 2. Station bisschen 
bummeln, 3. Station Mittagessen, Kaffee 
und erstes Getränk (wahlweise ein frisch 
gezapftes Blondes oder ein Aperol) im 
Mellow Gold, 4. Station Spaziergang 
durch‘s Grüne, 5. Station diverse Bars 
mit kleinem Abendsnack und open end.

Für einiges. Schönen Tag noch!

Ich verstehe die Frage nicht. 

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein

Volksbank
Bad Salzuflen eG
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Daimlerstraße 8 
32108 Bad Salzuflen

MO – FR 08.00 bis 18.00 Uhr
Tel. 05222 2369553

Leoni Oehme

Rückraum

Spitzname: Leo, Oehmi		        Geburtsdatum: 02.27.1997

Freunde treffen, Ski fahren  
und Ordnung schaffen 

Tus Barkhausen
HSV Minden-Nord
HSG Blomberg Lippe
BVB Dortmund
HSG Handball Lemgo

Instagram

Insomnia - Radio Edit & Like That - 
Mike Candys

Flach spielen - hoch gewinnen! 

Reis mit Gemüse und Kokos-Curry-Soße

Singen, Fußball im Training

…ein Tag ohne Training
Liebe und Aufstieg.

Immer wenn man merkt: Shit,  
es war wirklich ein Stürmerfoul!

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein
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Lisa Opitz

Linksaußen/Kreis

Spitzname: Lisbeth	 		         Geburtsdatum: 31.12.2001

Neben dem Handball andere Sportarten.

HSG Blomberg-Lippe (2009-2019)

Spotify, denn ohne Musik läuft gar nichts.

KIDS von Alle Farben, VIZE,  
Graham Candy

Einfach das Tor treffen, egal wie.

LieferandoAbsolut talentlos

Ausschlafen, gutes Frühstück, was 
unternehmen mit meinen Liebsten.

Weniger Gegenstoßübungen im Training
Oje, das will ich hier nicht sagen.

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein

Volksbank
Bad Salzuflen eG
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INGENIEURBÜRO BREDER GMBH  
Beratende Ingenieure IK Bau NRW 

Statische Berechnungen 
im Bauwesen und Bauphysik    

_________________________________ 
Bahnhofstr. 11 · 32105 Bad Salzuflen 

Tel.: 05222-369692-0 · Fax: 05222-369692-30 

              
www.ib-breder.de 

           
            

Larissa Petersen

Rückraum

Spitzname: Larry		         Geburtsdatum:07.06.1995

Sport (Fitness, Laufen, Wandern),  
Lesen und Reisen  

Wenn Verein, dann VfL Bad Schwartau / 
wenn Sportart, Handball und Fußball 

Spotify 

Silhouettes von Avicii

Es gibt nur ein Gas - Vollgas!

Nudelauflauf

Ausgiebig frühstücken, etwas Aktives 
in der Natur unternehmen und abends 
eine schöne Runde mit Freunden grillen.

Für das gekühlte Getränk  
nach einem Sieg.

Wahrscheinlich mal ein Eigentor  
bei den Minis oder sowas

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafürpeinlichster Moment "auf der Platte"

Mein
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Kalletal-Hohenhausen 
Gewerbegebiet Echternhagen 1 
Tel. 0 52 64 / 88 25 
Fax 0 52 64 / 72 47

• Aufmaß vor Ort

• Computer-Planung

• Entsorgung 
 Ihrer alten Küche

• Sanitär, Elektro- & 
 Fliesenarbeiten

• Montage durch 
 eigenes Fachpersonal

Küchen Badmöbel Polstermöbel

Wohnzimmer

www.moebelhauskramer.de

Jeden 1. Sonntag im Monat MÖBEL-SCHAUTAG von 14 bis 18 Uhr 
– ohne Beratung und Verkauf –

Schlafzimmer Matratzen 2
Maria Ravn Jørgensen

Rückraum

Geburtsdatum: 25.11.1995

55

Neue MitarbeiterInnen für sympathisches 
Telefonteam (Inbound) gesucht!

TMK GmbH  |  Gröchteweg 26  |  32105 Bad Salzuflen

Bei Interesse melden Sie sich gerne bei Frau Werner oder  
Frau Dogan unter 05222 / 806 188.

Sie sind zuverlässig, kompetent und vertrauensvoll?  
Dann sollten wir uns kennenlernen!

Wir sind:
▶ Kooperationspartner eines großen deutschen Handelsunternehmens
▶ spezialisiert auf Telefon-, E-Mail- und Chatberatung
▶ erfahren, kompetent und einsatzbereit 

179x66mm_HSG Blomberg Lippe.indd   3 29.08.19   14:26

Tranier sein und Kuchen für 
 jeden Anlass backen.

Kinderturnen, Fußball und Handball  
alles in meiner Heimat Bellinge.

Pinterest 

Gerne immer Lieder von Ed Sheeran.

Einfach Gewinnen

Dänischer Milchreis und Gerichte  
mit Fleisch natürlich 

Sprungwurf

Ausschlafen - Serie gucken -  
Auf‘s Heimspiel vorbereiten -  
Heimspiel gewinnen - Essen gehen 

Für all das, was uns glücklich macht!

Als ich mit einem Kopfverband (welcher 
blau war…) in Verl spielen musste.

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein
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5
Nele Niedertubbesing

Rechtsaußen

					           Geburtsdatum: 23.10.1996

Reisen, weil das dürfen wir bei Uwe nicht.

Kinderturnen

Love Island the game

Ihr seid so leise - Aquagen

Zusammen Spaß haben und  
für einander kämpfen!

BestellenTrichtern

Ausschlafen

Trainingsfrei
Leider schon häufig über die  
eigenen Füße gefallen.

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein
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GUTEN MORGEN, 
EUROPA.

Genießen Sie jeden Tag das Erreichen Ihrer Ziele. Mit einem  
der stärksten europäischen Transportnetze für die schnelle
und flexible Bedienung aller Destinationen zwischen Skandinavien
und Nordafrika, Ural und Atlantik. Wir verbessern Ihre Logistik.
Zuverlässig. Effizient. Täglich.

DACHSER SE • Logistikzentrum Ostwestfalen-Lippe
Thomas-Dachser-Straße 7-9 • 32107 Bad Salzuflen
Tel.: +49 5208 914 0 • Fax: +49 5208 914 119
dachser.badsalzuflen@dachser.com www.dachser.de

DACHSER European Logistics

7 
Sára Homovics

Kreis

Spitzname: Sári			          Geburtsdatum: 17.10.1992

Viel Zeit bleibt neben Arbeiten  
und Handball ja nicht unbedingt.  

Neben dem Mutter-Kind-Turnen  
war es dann doch ziemlich schnell 
Handball beim TuS 97.

Corona-Warn-App, dicht gefolgt von  
der Handball Bad Salzuflen App.

Einiges aus den 90-ern und 00-ern.

Mehr Austeilen als Einstecken. 

Alles, was man auf dem Grill  
zubereiten kann. Neben meiner diplomatischen Art, ist es 

die Problemerkennung und die passen-
den Schlussfolgerungen aufzustellen.

Von der Sonne geweckt werden, mit 
einem Kaffee am Meer sitzen, keine 
Termine und leicht einen sitzen. 

Für seine Ziele, Träume und Wünsche.

Jedes Mal, wenn ich anfangen  
muss zu heulen. 

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein
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Theresa Hayn

Spitzname: Tessa		                     Geburtsdatum: 22.09.1994

61

Rückraum links/rechts

Reisen und Freunde treffen.

HtSf Senne
Tsg Altenhagen-Heepen
TV Verl

Tricount

Pumpen

Mit viel Spaß und Kampf zum Sieg.

Swedish meatball pasta

Mit der Zunge die Nase berühren.

Entspannt mit meinen Liebsten am 
Strand liegen und Cocktails trinken.

Punkte und Siege

Hatte ich schon zu viele...

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein

Volksbank
Bad Salzuflen eG
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Vodafone Shop Neu-Ulm
Borsigstr. 15
Fon  07 31 - 7 25 44 44

Unsere Öffnungszeiten
Mo. - Fr.      10.00 - 18.00 
Samstag   10.00 - 17.00

Ihr Ansprechpartner:
Firat Candir
firat.candir@vodafone.de
+49 172 7 33 60 20

VF_Anz_A5_0919.indd   1 30.08.19   17:23

13
Viola Pallas

Mitte

Spitzname: Wiesel, Vivi		          Geburtsdatum: 20.05.1994

Tennis spielen, Essen und  
viel mit Freunden unternehmen.

SV Sundern (Fußball)
VFL Herford (Handball)

Runtastic (Empfehlung vom Trainer)

LaLaLife von David Puentez

Flach werfen - hoch gewinnen!

Selbsternannte Grillmasterin 

Mein Mäusehammer  
(im Tennis & im Handball)

Sushi All you can eat

Veits Rippchen

Zusammenstoß mit einem Schiedsrichter.

Hobbies neben dem Handballsport
Meine

App-Empfehlung
Meine

Playlist darf nicht fehlen
Auf meiner

koche am liebsten
Ich

Strategie für die kommende Spielzeit
Meine

ersten Stationen im Sport
Meine

unterschätzten Talente
Meine

perfekter Tag
Mein

lohnt es sich zu kämpfen
Dafür

peinlichster Moment "auf der Platte"
Mein

63

www.HBS-Damen.de www.facebook.com/HBSdamen



Stefan Kampmann

Veit Perlick

Annette Hollensteiner

Andrea Auffahrt

Grit Göpfert

Jan Büschemann

Jo Becker

Jürgen Hollensteiner

Michael Tornau

Markus Brandenburg

Eugen Neiz

Angelique Schwarz

TEAMWORKER
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Das Corona-Virus bestimmt immer noch unser aller Alltag. Es gibt einem ein gutes 
Gefühl, wenn man in diesen schwierigen Zeiten Solidarität und Sicherheit erleben  
kann. Es ist nicht selbstverständlich, dass viele unserer Sponsoren auch in der  
kommenden Spielzeit ein Teil des Teams sein werden. Wir wissen, dass auch deren  
Situation stark belastet ist und sind deshalb besonders stolz und dankbar das nur  
einige wenige ihr Engagement nicht weiterführen können. Für dieses überragende  
Feedback möchten wir uns vielmals bedanken

Allen voran die Lippische Landesbrandversicherung AG, die der Mannschaft  
schon seit mehr als 20 Jahren zur Seite steht, hat sofort ihre Zusage für ein weiteres  
„Unterstützerjahr“ der 1. Damenmannschaft von Handball Bad Salzuflen gegeben.  
Besonders erfreulich ist, dass viele Gastronomen und Kleinstunternehmen die Krise  
bisher einigermaßen überstehen konnten. Wir versuchen natürlich zu unterstützen und 
nutzen die tollen Angebote unserer Sponsoren, die möglich gemacht werden können. 

Es wäre schön, wenn auch Sie/ihr unsere regionalen Partner unterstützen  
würdet, denn nur ihnen ist es zu verdanken, dass in Bad Salzuflen erstklassiger  
„Oberliga Damenhandball“ zu sehen ist.

Wir sagen Danke!

www.HBS-Damen.de www.facebook.com/HBSdamen
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FACH-
GERECHTE
BERATUNG

Burmeier & Söhne GmbH & Co. KG
Max-Planck-Str. 115 • 32107 Bad Salzufl en

Tel.: +49 (0)5232 – 799 98 13
info@burmeier-soehne.de | www.burmeier-soehne.de

Lackierung 
Unfallreparatur  
Mechanik
HU/AU im Haus
Autoglasservice
Reifenservice 

Im Förderkreis engagieren sich Jugendtrainer, Eltern und Freunde des Handballs.
Was fehlt, ist wie immer das liebe Geld. Leider reichen die Mitgliedsbeiträgen
nicht, um alle Ziele verwirklichen. Deswegen bittet der Förderkreis um Mithilfe:
gern als engagierter Kopf oder als Mitglied des Förderkreises.

Wir wollen Handballcamps, die Förderung von Trainern, Schiedsrichtern und
natürlich der jungen Talente aktiv unterstützen.

Sie haben allerdings auch die Möglichkeit den Förderkreis Jugendhandball Bad
Salzuflen e. V. durch eine einmalige oder auch wiederkehrende Spende zu
unterstützen.

Bitte immer die Anschrift im Verwendungszweck nennen!
Förderkreis Jugendhandball Bad Salzuflen  e. V.

Sparkasse Lemgo IBAN: DE29 4825 0110 0008 0377 49
Kontakt: foerderkreis@handball-bad-salzuflen.de
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Titus Dittmann 
Skateboard-Pionier, Entrepreneur 
und Anstifter „Skate-Aid“

Anzeige_241x341_Theater Magazin_Titus.indd   1 27.07.20   14:15
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Herzlichen Glückwunsch 
				        den Ortjohanns!

„Sandmännchen ade!“
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Bielefelder Str. 36b 
32107 Bad Salzuflen/Kneeerheide

Tel.: 05222 - 36 94 68 1

Rintelner Str. 10
32689 Kalletal/Hohenhausen

Tel.: 05264 - 32 99 88 8

Mo. - Fr. 9.00 - 13.00 Uhr u. 14.30 - 18.00 Uhr
Mi. nachmieags nach Vereinbarung - Sa. 9.00 - 13.00 Uhr

Jetzt Reebok Sportbrille auch in Ihrer Sehstärke:
Stylische Modelle und bester Sehkomfort. Wir beraten Sie gerne. 

Markengläser in Sehstärke von

FEEL THE
NEW SPIRIT
OF SP OR T S

Bielefelder Str. 38a
32107 Bad Salzuflen-Knetterheide
Tel.: 0 52 22 - 3 69 46 81

Rintelner Str. 10
32689 Kalletal-Hohenhausen
Tel.: 0 52 64 - 3 29 98

2. Damen

Bezirksliga

Neuer Schwung, alte Ziele

Wie nun vermutlich jeder mitbekommen hat, stand die 2. Damenmannschaft  
aus Bad Salzuflen kurz vor der Corona-Krise vor einem Umbruch. In der trainingsfreien 
Zeit konnte die emotionale Trennung von Trainerin Grit Göpfert und der Abgang von  
Lena Möller und Jana Meyer verarbeitet werden. 

Dafür können wir nun einige Neuzugänge und Wiederkehrer, sowie ein neues  
Trainergespann begrüßen. Mit frischem Wind durch Saskia Schmidt, Laura Driftmeyer, 
Judith Uhe, Rike Richter und Nadine Flentje soll diese Saison nun endlich der Traum  
vom Aufstieg verwirklicht werden. Trainerin Maria Ravn Jørgensen und Trainer Detlef 
Möller sollen uns auf unserem Weg Richtung Landesliga leiten.

Drei Trainingseinheiten die Woche und etliche Spiele in der Vorbereitungsphase  
sollen entsprechend helfen, uns körperlich weiterzuentwickeln. Natürlich werden auch  
die Mentalität und der Teamgeist durch gemeinsame Mannschaftsabende gefördert.

In diesem Sinne freuen wir uns auf die neue Saison und hoffen, den ein oder anderen als 
Zuschauer begrüßen zu dürfen.

77

Follow us
on Instagram

www.HBS-Damen.de www.facebook.com/HBSdamen
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mediofitness
BAD SALZUFLEN

Erwarten Sie das Beste!

Betreuung | Fitness | Kurse | Sauna

Premium Fitness
zu fairen Preisen.

Alle Informationen
auch auf Deinem 
Smartphone

Bahnhofstraße 25 | Tel.: 05222 580585
www.medio-fitness.de

PRINT_AZ_Handball_Image_DINA5_1220_Satzspiegel.pdf   02.12.2019   22:57:32 Uhr

Tag Datum Uhrzeit Heim Gast
Sa 31.10.20 17:00 SG Handball Detmold 2 Handball Bad Salzuflen 2
So 08.11.20 17:00 Handball Bad Salzuflen 2 TuS Müssen-Billinghausen

So 15.11.20 16:00
SG Sandhasen  
Augstdorf-Hövelhof

Handball Bad Salzuflen 2

So 29.11.20 17:00 Handball Bad Salzuflen 2 HSG Handball Lemgo
So 06.12.20 18:00 TV Horn-Bad Meinberg Handball Bad Salzuflen 2
So 13.12.20 17:00 Handball Bad Salzuflen 2 TuS Müssen-Billinghausen 2
So 17.01.21 17:00 HSG Blomberg-Lippe 3 Handball Bad Salzuflen 2
So 24.01.21 16:00 Handball Bad Salzuflen 2 TuS v. 1898 Leopoldshöhe

www.HBS-Damen.de www.facebook.com/HBSdamen
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A-Jugend

Neue Aufgaben!

Das Team der A-Jugend wird trainiert von Detlef Möller,  
setzt sich hälftig aus dem Jungjahrgang weibliche A und aus B-Jugendlichen  
zusammen und musste sich erst finden. Dies gelang in der Mammutaufgabe  
Oberliga-Quali aber schon recht gut. Die Mädels haben eine gute Qualifikation gespielt, 
bei welcher sportlich die Teilnahme an der Oberliga nur knapp, um ein Tor, verfehlt 
wurde. War für das Team aber eine tolle Erfahrung und sollte genügend Ehrgeiz für die 
Zukunft freisetzen. Das Talent ist zweifellos vorhanden.

Dann hieß es: „Die Saison bestreiten wir nun in der Bezirksoberliga, die sich  
aus den Handballkreisen Mi/Lü, Bi/Hf, Gütersloh und Lippe zusammensetzt.“
Diese Situation hielt jedoch nicht lange an, nachdem am Tag nach der Entscheidung die 
Mannschaft aus Oerlinghausen zurückgezogen hat… 

Im Ergebnis heißt es nun doch Oberliga für die HBS-A-Mädels! Verdient hat es die  
Mannschaft allemal und kann nun Erfahrung in der zweithöchsten Spielklasse sammeln.

Wir freuen uns drauf!

Kreisliga
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Fleischerei Nier GmbH & Co. KG  |  Begastraße 1   |  32108 Bad Salzuflen

Ab dem 25.11.2020 erwartet Sie in unserem neu  

gestalteten Hauptgeschäft etwas ganz besonderes.

C-Jugend

Kreisliga

Weibliche C-Jugend 

Zuerst blicken wir auf eine erfolgreiche vergangene Saison zurück. Wir sind MEISTER noch  
vor Corona geworden, da alle Spiele hier bereits gespielt waren. Die Mädels haben eine 
 tolle Saison gespielt, sind als Mannschaft gut zusammen gewachsen und haben sich gut 
weiterentwickelt. Corona hat uns zwar alle aus der Halle geworfen und wir als Trainer  
mussten kreativ werden. Wir trafen uns alle zu den gewohnten Trainingszeiten vor dem  
Laptop, iPad oder Handy, um weiter am Ball zu bleiben. Zudem gingen die Mädels neben 
den Zoom Meetings noch fleißig Laufen. 
Das Training während der Corona Pause hat sich bezahlt gemacht und die Mädels  
konnten beim ersten Training in der Halle zeigen, dass sie fit sind und wir arbeiteten  
zielstrebig an unserem gemeinsamen Ziel….. OBERLIGA!
Wir haben viel und hart daran gearbeitet, dass wir in die Oberliga kommen. Wir haben  
3 bis 4 mal die Woche trainiert und viele Testspiele absolviert, auch gegen ältere  
Mannschaften, um uns auf die Oberligaqualli vorzubereiten. Leider konnten wir uns nicht  
bei der Qualli präsentieren, da unser direkter Konkurrent, für den letzten freien Platz aus 
Lippe, zurückgetreten ist. Somit sind wir dabei.
Wir dürfen auch ein paar neue Gesichter in der Mannschaft begrüßen. Wir freuen uns  
über: Fiona S. (Blomberg), Lea und Fiona L. (beide TSV Oerlinghausen), sowie Mattea und 
Aliya aus unserer eigenen D-Jugend. 
Wir sind gespannt auf die neue Saison, die voraussichtlich Anfang November starten soll. 

Wir freuen uns über jede Unterstützung. In diesem Sinne wünschen wir allen Mannschaften 
einen guten, erfolgreichen und vor allem gesunden Start in die Saison 20/21. 
Bis dahin 

Maria und Ani

Follow us
on Instagram
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D1-Jugend

Weibliche D1-Jugend

Endlich dürfen wir wieder trainieren!

Wir starten im 2. Jahr mit der weiblichen D-Jugend in die neue Saison und  
das mit einem neuen Trainerteam, dafür aber fast komplett mit der "alten" Mannschaft. 
Dass die Mädels zu einem tollen Team zusammen gewachsen sind, haben sie ja schon  
in der letzten Saison bewiesen. Auch wenn wir leider am Ende nicht allzu viele Punkte 
holen konnten, so haben die Mädels doch immer viel Ehrgeiz und Einsatz gezeigt.  
Sie konnten alle immer öfter mit guten spielerischen Ansätzen begeistern.  
Daran wollen wir in dieser Saison anknüpfen und weiter arbeiten, um dann natürlich  
den einen oder anderen Sieg einzuholen.

Wir freuen uns auf die neue Saison!

Kreisliga
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SportGesundheit
Ihre

im
liegt uns am Herzen.

www.praxis-strunk.de

Ihre Fachpraxis für: Physiotherapie, Osteopathie, Rehasport, Heilpraktik,
Physio Wellness und betriebliches Gesundheitsmanagement. 
Speziell für Sportler bieten wir: Sportlerbetreuung, Sportphysiotherapie,
Wirbelsäulen- und Gelenktherapie, Kinesiotape und weitere 
Therapieformen an.

Bad Salzuflen
Roonstraße 9-13 (im Vitalhotel Roonhof )
32105 Bad Salzuflen
Telefon: 05222. 6 02 39

Holzhausen
Hauptstraße 47
32107 Bad Salzuflen
Telefon: 05222. 7 94 96 07

strunk_anzeige_A5_4c.indd   1 24.08.15   10:53

D2-Jugend

Der nächste Schritt in der Entwicklung

Mit der in der letzten Saison mit betreuten weiblichen E1 konnten Guido Hahne und 
Christian Zieske nun auch den Weg in die höhere Altersklasse der D-Jugend wechseln. 
Sie können somit auch auf ein bereits gut eingespieltes Team zurückgreifen. Ergänzt wird 
das Trainerteam durch die HBS A-Jugend Spielerin und USA-Rückkehrerin Kim Wieking, 
die je nach zur Verfügung stehender Zeit, hoffentlich viele neue Impulse geben kann und 
ein gefragter Ansprechpartner für die Mädchen sein sollte.

Das gesamte Team möchte gemeinsam den nächsten Schritt in der spielerischen und 
persönlichen Entwicklung der jungen Handballerinnen gehen. Neben der Integration 
neuer Spielerinnen, hat man sich vorgenommen ein neues Spielsystem zu erlernen, aber 
auch konsequent bereits erlerntes anzuwenden, und nicht in Vergessenheit geraten zu 
lassen. Ein wichtiger Baustein wird ebenso die Kommunikation und Einbindung der Eltern 
sein, denn gerade in diesem Alter ist der Zusammenhalt auf allen Ebenen gefragt. Das 
Wichtigste ist aber, so Christian Zieske: „Dass die Mädchen Spaß am Spiel haben und 
auch aus Niederlagen lernen werden.“ Die Mädchen freuen sich sehr die 1. Damen bei 
Heimspielen zu unterstützen und von Ihnen zu lernen.

Kreisliga
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E-Jugend

Weibliche E-Jugend -  Jung, dynamisch, wild

Mit inzwischen 16 Mädchen freuen wir uns auf die neue Saison,  
die im November starten wird. Bis dahin bleibt noch Zeit mit viel Spaß zu üben,  
auszuprobieren und fleißig zu trainieren. 

Wir sind gespannt!

89

Kreisliga
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Mannschaft Alter Trainer/ 
Verantwortlicher E-Mail Trainingszeiten

1. Mannschaft Damen Uwe Landwehr/ Axel Carls damen1@handball-bad-salz-
uflen.de

DI, 20.00 - 21.30 Uhr, Aspe
DO, 18.30 - 20.00 Uhr, Aspe
FR, 18.30 - 20.00 Uhr, Aspe

1. Mannschaft Herren
Jens Freier/  
Michael Sickinger/ Rolf 
Czeslick

herren1@handball-bad-salz-
uflen.de

MI, 20.00 - 21.30 Uhr, Aspe
DO, 20.00 - 21.30 Uhr, Aspe

2. Mannschaft Damen Detlef Möller 
Maria Ravn Jörgensen

damen2@handball-bad-salz-
uflen.de

DI, 18.30 - 20.00 Uhr, 
Grundschule Knetterheide
DO, 20.00 - 21.30 Uhr, Lohfeld1

2. Mannschaft Herren Michael Sukop herren2@handball-bad-salz-
uflen.de

DI, 20.00 - 21.10 Uhr, Lohfeld 1
DO, 20.00 - 21.30 Uhr, Lohfeld 2

3. Mannschaft Herren Patrick Hillen herren3@handball-bad-salz-
uflen.de MI, 20.00 - 21.30 Uhr, Lohfeld 2

4. Mannschaft Herren Jörg Moshage herren4@handball-bad-salz-
uflen.de MI, 20.00 - 21.30 Uhr, Lohfeld 1

weibl. A- Ju-
gend

17-18 
Jahre Detlef Möller jugend-w-a1@handball-bad- 

salzuflen.de

DI, 18.30 - 20.00 Uhr,  
Grundschule Knetterheide
FR, 18.30 - 20.00 Uhr, Lohfeld 1

männl. A- 
Jugend

17-18 
Jahre Jörg Dubbert jugend-m-a1@handball-bad- 

salzuflen.de
MI, 18.30 - 20.00 Uhr, Aspe
DR, 18.30 - 20.00 Uhr, Aspe

männl. B- 
Jugend

15-16 
Jahre

Marvin Otte
Marcel Heumann

jugend-m-b1@handball-bad- 
salzuflen.de

DI, 18.30 - 20.00 Uhr, Lohfeld 1
DO, 18.30 - 20.00 Uhr, Lohfeld 1

weibl. C- 
Jugend

13 - 14 
Jahre

Maria Ravn Jörgensen /  
Anika Perlick

jugend-w-c1@handball-bad- 
salzuflen.de

DI, 17.00 - 18.30 Uhr, Aspe
FR, 17.00 - 18.30 Uhr, Aspe

männl. C- 
Jugend

13 - 14 
Jahre

Nico Timm 
Moritz Sibma

jugend-m-c1@handball-bad- 
salzuflen.de

MI, 17.00 - 18.30 Uhr, Lohfeld 1 DO, 
18.00 - 19.30 Uhr,  
Grundschule Knetterheide

weibl. D1- 
Jugend

11 - 12 
Jahre

Sonja Hoffmann 
Tanja Kracht

jugend-w-d1@handball-bad- 
salzuflen.de

MI, 17.00 - 18.30 Uhr, Aspe
DO, 17.00 - 18.30 Uhr, Lohfeld 1

männl. D1- 
Jugend

11 - 12 
Jahre

Jens Weißenbach 
Björn Czarnetzki

jugend-m-d1@handball-bad- 
salzuflen.de

DI, 17.00 - 18.30 Uhr, Heerse 
(Erich-Kästner Schule)
DO, 17.00 - 18.30 Uhr, Aspe

weibl. D2- 
Jugend

11 - 12 
Jahre

Guido Hahne 
Kim Wieking 
Christian Zieske

jugend-w-d2@handball-bad- 
salzuflen.de

MI, 17.00 - 18.30 Uhr, Aspe
DO, 18.00 - 19.30 Uhr, Grundschule 
Kirchplatz

männl. D2- 
Jugend

11 - 12 
Jahre

Hendric Pohl 
Lars Höfer

jugend-m-d2@hand-
ball-bad-salzuflen.de

MI, 17.00 - 18.30 Uhr, Grundschule 
Knetterheide
DO, 17.00 - 18.30 Uhr, Aspe

weibl. E- Ju-
gend

9 - 10 
Jahre

Tine Dröge 
Christian Zieske  
Guido Hahne
Matthias Clever

jugend-w-e1@hand-
ball-bad-salzuflen.de

DI, 17.00 - 18.30 Uhr, Lohfeld 1
FR, 17.00 - 18.30 Uhr,  
alte Halle Aspe

männl. E- 
Jugend

9 - 10 
Jahre

Marcel Funke 
Jasper Mader

jugend-m-e1@hand-
ball-bad-salzuflen.de

DI, 17.30 - 19.00 Uhr, Lohfeld 1
FR, 17.00 - 18.30 Uhr,Heerse 
(Erich-Kästner Schule)

Minis 6 - 8 
Jahre

Jasmin Czarnetzki
Rike Richter
Marlene Carls
Mia Tiemann

minis@handball-bad-salz-
uflen.de FR, 15.30 - 17.00 Uhr, Aspe

Ballschule ab 3 
Jahre

Natalie Radtke Nele 
Keunecke

ballschule@handball-bad- 
salzuflen.de

FR, 16.00 - 17.00 Uhr, Heerse 
(Erich-Kästner Schule)

Trainingszeiten

Saison 2020/21
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Neue MitarbeiterInnen für sympathisches 
Telefonteam (Inbound) gesucht!

TMK GmbH  |  Gröchteweg 26  |  32105 Bad Salzuflen

Bei Interesse melden Sie sich gerne bei Frau Werner oder  
Frau Dogan unter 05222 / 806 188.

Sie sind zuverlässig, kompetent und vertrauensvoll?  
Dann sollten wir uns kennenlernen!

Wir sind:
▶ Kooperationspartner eines großen deutschen Handelsunternehmens
▶ spezialisiert auf Telefon-, E-Mail- und Chatberatung
▶ erfahren, kompetent und einsatzbereit 

179x66mm_HSG Blomberg Lippe.indd   3 29.08.19   14:26

Anmeldung

Auswärtsfahrten

Verbindliche Anmeldungen zu den  
Auswärtsfahrten mit dem Bus werden 
immer bis zum Dienstag vor dem  
Auswärtsspiel entgegengenommen.

Anmeldungen bei Annette Hollensteiner
unter 05222 - 9602583

Als etablierte Handballmannschaft in  
der Gemeinde sind wir an langfristigen 
Partnerschaften interessiert, die in der  
Öffentlichkeit ebenfalls als sympathisch  
und erfolgreich wahrgenommen werden.

Wir wollen unser positives Image bei der 
Bevölkerung und in Sportlerkreisen mit 
kompetenten Sponsoren weiter stärken.

Wir bieten attraktive Werbe-Möglichkeiten 
für Unterstützer, Freunde und Sponsoren, 
die wirtschaftliche, persönliche und  
gesellschaftliche Beziehungen stärken  
und pflegen wollen.

Wir informieren Sie gerne über die  
verschiedenen Möglichkeiten eines  
Sponsorings mit und um die Ober- 
liga-Damen von Handball Bad Salzuflen.

SG Marketing
Oststr. 56 b
32107 Bad Salzuflen
Tel.: 05222-707100
oder 0173-299222-0 / -1
E-Mail: tornau.badsalzuflen@freenet.de
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Plakette fällig?
Wir kleben Ihnen eine!
Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 8.00 – 18.00 Uhr
Samstag 9.00 – 12.30 Uhr

GTÜ-Prüfstelle in Ihrer Nähe

Siemensstraße 113
32105 Bad Salzuflen

Fon: 05222-944 940
E-Mail: zentrale@sandmueller.eu

Siemensstraße 113

1. GTÜ-Prüf
stelle in Bad

Salzuflen seit über 15
Jahren!

31347401_800118.1.pdfprev.pdf
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lippische.de

Sportförderung

Wir bewegen 
Lippe.
Der starke Partner  
für Breiten- und  
Spitzensport in Lippe. 

#wirfuerlippe

Besuchen Sie uns auch auf Facebook,  
Instagram und Twitter, oder unter

www.HBS-Damen.de www.facebook.com/HBSdamen


